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N PRESENTACIO

Castells i Patum, agermanats

s Castellers de Vilafranca, la colla lider del mén caste-
ller, va actuar a Berga el 12 de juny passat, en el marc
de les celebracions prévies de la Patum d’enguany. la
colla vilafranquina va descarregar dos castells de nou pisos i va
completar una actuacié de molia qualitat a la plaga de Sant Pere,
plena d'un public expectant, que va saber valorar I'esforg dels
castellers de I'Alt Penedés (Berga ja és, “plaga de 9" castelleral.
la diada castellera de Berga va ser un acte d’agermanament
enfre la Patum i els castells, les dues manifestacions culturals
catalanes que la UNESCO distingeix amb el segell de Patrimoni
Cultural Immaterial de la Humanitat.

Es fracta d'un reconeixement internacional que valora les es-
séncies de dues fradicions arrelades, amb una rica historia que
la gent del poble, la que estima la seva terra, ha sabut mantenir,
conservar i millorar.

Sén dues maneres distintes d'entendre la festa i la vida, dues
celebracions populars que apassionen els seus acfors i segui-
dors, que esborronen, que emocionen i I'expressié de les quals
ens serveixen, fambé, per recordar qui som i d’on venim.

Visca la Patum! Visca els castells!
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L’APUNT

escriu

Eduard Berraondo
i Cavallé

(Barcelona 1956)

Llicenciat en Ciéncies de la Informacio per la
UAB. Va comengar la seva trajectoria profes-
sional al Grup Mundo, d'on va passar a TVE,
on va presentar programes com Polideportivo
i Sobre el terreno. Després d'un breu pas pel
diari SPORT, el 1983 es nomenat cap d'esports
de Catalunya Radio. Un any després s'incorpo-
ra aTv3 on dirigeix Gol a Gol i els informatius
d'esports. Toma a TVE el 1997 per presentar
Estadio 2 i dirigir Gol Nord. Des d'aleshores
ha col-laborat en diferents mitjans com I'Avui,
Cope Catalunya, Onda Cero fins a arribar a
Canal Catala (2205), on actualment és director
de Canal Catala Barcelona i cap d'informatius
del grup. Ha estat el principal impulsor del
Col-legi Professional de I'Audiovisual, del que
va ser Dega fins juny de 2007. Fundador de
'Escola Superior de Mitjans de Comunicacié,
és professor de la Universitat Internacional de
Catalunya i professor visitant de la University
of Wolverhampton (Regne Unit). Actualment
és conseller de la CCMA (Corporacid Catalana
de Mitjans Audiovisuals).

Quin fio més collonut, I'Arcadi

aig conéixer |'Arcadi Alibés en I'época que a

mi em focava cobrir les curses ciclistes per TVE

i ell, molt jovenet, ho feia, crec, pel diari Sport.

Coincidiem als vespres, sobrefot, als hotels, amb
el company Dalmases del Mundo Deportivo. Era I'any 1980.
Només han passat 31 anys! I'Arcadi ja no va desapargixer de
la meva vista, almenys en els segients 18 anys. Varem coin-
cidir a I'Sport, després me'l vaig endur a Catalunya Radio i,
alli, en Jaume Massé me'l va pispar per convertirlo en un dels
primers redactors de TV-3. Pero vet aqui que, com si els dos
fessin la Goma [els qui no sabeu de termes ciclistes, pregunteu
a algl que en sapiga) el vaig atrapar quan em van demanar
engegar els TN d'esports i el Gol a Gol.

L'Alibés i Riera sempre m'ha semblat un home felic. Fins i
fot quan s'emprenya, sembla que esta fingint, i creus que en
qualsevol insfant se't girard i et dird: ets un cafris... Un home
actiu, que ef fransmet bon feeling. D'ell també recordo el seu
llit rodébé, la meva dona i una amiga van ser convidades un
dia a ca I'Arcadi a menjar pasta i fot just i acabaven d'instal-
lar. Tot i aixd del llit, no el considero un excéntric |'Arcadi. Si
que n'admirava la seva persisténcia en les coses que volia
fer. Com quan va comencar a cérrer; vull dir, a enfrenarse
per poder cérrer de debd. Ara, ja no sé quantes maratons i
mitges marafons porta a les cames, perd en aquella época em
passava estones escoltant com millorava en les séries que feia
per Sant Just.

Varem viure els primers 15 anys de TV-3 plegats, i sempre
pensaré que van ser uns grans anys aquells. Pofser a mi em van
sobrar els dos darrers, perd vaja..., el cert és que el desti ha
volgut que, ara fard tres anys i escaig, ens haguem retrobat, i
ja sigui en sopars de celebracio (aixo de celebrar que el Rius
es jubila o que n'hi ha que varem entrar a TV-3 fa 25 anys és
forca masoquista...) hem pogut fornar a xerrar.

Sempre recordaré |'Arcadi perqué, algunes vegades, fenia
la sensacié que patia el mal de “San Vito”, que deia la meva
dvia quan es referia a aquella gent que no sabia parar quiet.
Recordaré |'Arcadi per aquell dia que vaig dir a camara una
bestiesa perqué algd havia afegit quatre paraules al telepromp-
fer. El recordo quan s'acosta Nadal, perqué ara no el finc a
focar perqué em vengui la loferia dels Pastorets de I'Ametlla de
Merola... Quin tio més collonut, I'Arcadi...

FOTC ‘CR\ST\NA FABREGAS



! L’ENTREVIS

escriu

Jordi-Pau
Caballero

Tecnic esportiu especialitzat en
esports i turisme de muntanya.
D'arrelament bergueda, i de
sentiment pirinenc.

Inspira la seva lletra en el lle-
gat de la cultura excursionis-
ta, i la seva activitat -tant la
personal, com la professional
i l'esportiva- en la innovacio
en el camp de I'activitat fisica
saludable. Es Nordic Walking
National Coach per la INWA.
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Des de ben petit es va aficionar amb
passié als esports, i va decidir que
seria periodista. S'hi dedica professio-
nalment des del 1978 i ha treballat als
diaris Sport i El Noticiero Universal,
a Catalunya Radio i, des del 1984, a
TV3. Paral-lelament a la seva carrera
professional, des del 1983 es dedica
infensament a les curses de fons, en
particular a la maraté. Es membre
del Seven Continents Club i del
100 Marathons Club. La seva filo-
sofia és clara: a diferéncia d'un atleta
professional, un corredor popular no
es jubila mai.
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6 8 ENTREVISTA = Avcadi Alibés

—Explica’ns la teva vinculacié amb la
comarca del Bergueda.

—Vaig naixer a I Ametlla de Merola I'any
1959, 1ot i que la meva familia no era ori-
gindria de la comarca del Berguedad, sin6
que en els anys 50 van venir d'Osona-
Ripollés, per treballar a la fabrica. El meu
pare feia d'hortala de I'amo, i per aixd a
casa meva li deien Ca I’Hortala. Voig
passar fofa la meva infancia aqui, a on
som ara, i sempre que puc m'hi escapo.
Hi continuo fenint molta vinculacio..., el
cross que fem cada any... sempre que puc
m'escapo i hi vinc.

—D’on ve la teva déria pel mén de Ies-
port?

—Una mica pel fet d'haver nascut en un lloc
com I'Ametlla, on sempre estas ol carrer.
Quan parlo de la infantesa amb gent de
la meva edat de Barcelona, la diferéncia
és que aqui sempre estaves al carrer, ju-
gant i corrent. L'esport com a practica és
una cosa que sempre he porfat a la sang.
L'esport com afeccié també em ve de molt
pefit, quan al matf jo em comprava un di-
ari esportiu... Recordo, que quan la Set-
mana Catalana de Ciclisme pos-
sava per aqui, anava a veure Merck,
Ocaiiai els ciclistes de I'época. Em vaig
afeccionar molt al futbol i al ciclisme, els

A UAMETLLA DE MEROLA AMB EL SEU AMIC MATEU FITE.

esports que més m'agradave de seguir.
Com a esport de practica, I'dficié per
cérrer la finc de tofa la vida.
—Professionalment, quin ha estat el
moment més emotiu?

—Recordo que em va agradar molt anar @
cobrir el Mundial de futbol de Méxic
del 1986. Ja treballova o tv3 i cobrir un
mundial per a mi era la culminacio de la
carrera que havia escolli, i en qual havia

A I'Ametlla de
Merola hi vaig
pasar la meva infancia,
I sempre que puc
m'hi escapo”

anat progressant. Professionalment va ser
una safisfaccié molt gran. | recordo també
la primera vegada que vaig cobrir el Tour
de Franca. Si quan era pefit i anava o
veure la volta catclana a Queralt o a Man-
resa, i m'haguessin dit que un dia, jo, cobri-
ria el Tour de Franca... Osres! hagués
allucinat. O 'any 1985 que, com a TV3
vaig cobrir la Maraté de Nova York,
que ja I'havia correguda al 83 dos anys
abans, per primera vegada. | segur que em
deixo molts alires moments. Sén fants anys...
—S'esta magpnificant I'esport espectacle
versus la practica esportiva?

—Siino. En part si perque estem vivint una
elapa en que els programes que en diem
"escombraria”, fipus premsa del cor, esfant
proliferant i s'estan fent molt famosos. Pero,
per dlira banda, també estem vivint un
boom de I'esport popular com a practica,
concrefament les curses de fons en sén un
exemple. Cada vegada hi ha més gent que
participa en curses de fons..., de 10 km,
les més fipiques... Tenim un calendari ple de
curses i cada vegada hi ha més gent que
shhi dedica, perqué la gent s'adona que
I'activitat fisica comporta una millor qualitat
de vida, i que és important deixar de la vida
sedentaria i canviorla per una vida de salut,
i per fot plegat. A finals dels anys setantes



DIFERENTS MOMENTS DE LA VOLTA ALMON A TRAVES DE LES SEVES MARATONS.

i wifantes, quan vaig comengar, ¢l fet de
correr no era fan popular com ho és ara. la
gent s’ha adonat que |'esport és bo per estar
bé fisicament i mentalment, i la forma més
senzilla de fer esport, és corer...

—Qué et dona I'esport?

—El més important és la qualitat de vida i
la salut. Jo no sé si és el correr o no, perd
el cert és que fa 30 anys que coro i en
aquests 30 anys jo no he estat mai malalf,
ni fan sols conec el meu metge de capgale-
ra. Fins i fot crec que la practica esportiva
comporta un estalvi per a la Segurefat So-
cial. Pot haver un component gendtic i el

que wulguis, perd jo estfic convengut que la
bona salut depén, en una part, del fet de
porfar una vida esporfiva i una vida sana,
que fa que ef trobis bé i que et permet men-
jar més de fof, sense preocuparte massa.
Jo ja fa 25 anys que peso em mateix i que
no m'haig de preocupar del que peso. Fins
i fot no és un fema només fisic, sind psiquic,
ja que et frobes millor. El moment de cérrer
és un moment del dia molt agradable que
aprofites per estar amb tu mateix, per relo-
xarte, i nofes que ef déna més vitalita.
—Podries citar un moment especial que
recordis de la practica esportiva?

Si quan anava
a veure la volia
catalana a Queralt
o a Manresa,
m’'haguessin dit
que aniria a cobrir
el Tour de Franca,
ostres,hagués al-lucinat”

tastaestiul 7

—Com fot a la vida, sempre passes per di
ferents fases. Quan comences a descobrir les
curses i comences a descobrir les maratons,
encara prima el moment del relloige, el que
en el meu llibre vaig definir com la “marqui
fis". Sempre que baixes de les fres hores a la
marat6 o que aconsegueixes millors resultats,
ef produeix safisfaccié. El que passa és que,
amb el pas del temps, acabes valorant alires
coses, com estar bé de salut, no haver estat
mai malalt, poder menjar de fof, congixer
mén, viatiar... Valores més aquestes coses
que no pas fenir deu maraions corregudes
per sola de les fres hores... Aixd només sén
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S’ha escrit un llibre

Un llibre

d’exit amb
L 3 edicions
.-E"'l“‘f al carrer

Correr per ser felic.
42 motius i 195 raons

per correr

“Per qué correm? Per qué desafiem el
temps i sortim de la comoditat de les
nostres cases per anar a fer quilome-
tres i complir un pla d’entrenament al
qual no ens obliga ningi2 Qué tro-
bem en el fet de cérrerz Aquesta és
la pregunta que tantes i tantes vega-
des ens han fet per tot arreu els que
no corren, els companys de feina, els
amics o, fins i tot, la familia. Una pre-
gunta dificil de contestar perqué porta
incoporada tota una filosofia de vida,
una filosofia que només entenem els
que correm”.

M Avcadi Alibés

nimeros. Evideniment que n'esfas orgullés,
forma part de la teva vida, perd és el passat.
Amb el pas dels anys, valores molt més les
vivencies i I'aspecte filosofic del corer que no
pas alld estrictament numeric. He fet maror
fons als cinc continents, fins i tot I'Antartida,
he conegut moliissima gent... i, a la larga,
ef quedes amb aixd que deia, intentant que
pugui que no apareguin les lesions i no preo-
cupare fant del ritme, i fenir més probabilitat
d'allargar la teva vida esportiva.

—Algun moment colpidor que recordis?
—Afortunadament, he patit molt poques
lesions, perd també he viscut la cara amar
go de l'esport, com quan vaig fenir una
lesio muscular als bessons, just a les portes
d'anar a fer dues maratons als Estats Units,
una a San Louis, que formava part del meu
projecte de les maratons olimpiques, i una
altra a Boston. |, és clar, a la frustracié de
no poder anarhi i infentar de ferles fofes
dues —ja tenia el viaige pagat i les vacan-
ces concedides—, el fet d'haver d'abando-
nar represenia una frustracié extra. Afortu-
nadament, he viscut poques lesions, perd
les suficients per ferte veure el dolorés que
pot ser una lesié que ef frenca els plans,
els projectes... | aprens a valorar més fot el
que has fef, fins i fof quan estas bé. Hi ha
moments que esfas enfrenant i que ef frobes

El que més

destacaria
de 'esport és la
companyonia que
hi ha i que vas
descobrint cada
vegada més gent
que pensa com fu”

a gust i que fot va bé i aleshores et ve a la
memdria: recordes quan vas fenir la lesié
per anar a San Louis?...

—Quins s6n els valors de I'esport?
—Molis. Jo el que destacaria més és el de
la companyonia, I'anar descobrint cada
vegada més gent que pensa com fu. Vas
fent moltes coneixences, t'adones que és
un fenomen universal, vas a cérrer on sigui
i veus que I'ambient és el mateix, amb la
mateixa filosofia de vida. A casa nostra,
cada vegada s'incorpora més gent nova i
f'adones que I'esport popular és molt sentit,
una mica separat del professional -més del
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fipus espectacle i eliisia de quatre privilegi
ats que fenen condicions per practicarlo i
per guanyars'hi la vida—. Lesport popular,
en cerfa manera, és més autentic, encara
que fingui menys qudlitat esportiva.

—Que en diries de I'esport de moscul i
del que viu amb les visceres?

—B¢, jo no diria que fot I'esport professional
sigui esport viscera. Aixd estd passant Ul
mament. Abans, |'esport professional si que
era més pur, la lluita de I'vn contra 'alire per

Ara, el tema

de la premsa
i la televisio esportiva
s'esfa convertint més en
un espectacle del cor,
es parla massa dels
aspectes que comporta
'entorn”

tastaestiul 9

veure qui era millor, sense cap component
extern. El que passa, és que els dltims anys
ha evolucionat una mica cap aixd i que ara,
el tema de la premsa i la televisio esportiva
s'est converfint més en un especiacle del
cor. Es parla molt més dels aspectes que
comporia I'enfom que no del tema esfric-
fament esportiu —de com ha anat el part,
de les tactiques—. Sembla ser que tot aixd
queda en un segon ferme, lamentablement.
—Creus que des dels mitjans es fa
prou difusié de I'activitat fisica salu-
dable, no competitiva, com la darre-
ra tendéncia de la marxa nérdica?
—No, sens dubte que no se'n fa prou. Es
a dir, jo mateix, que fanf conec els dos fi-
pus d'esports, paradoxalment em dedico
a fer difusié d'aquest esport més compe-
fitiu, fof i que des de Televisio de Catalu-
nya infenfem cobrir fambé fotes aquestes
activitats més populars. L'esport saludable
no competitiu, perd, és una assignatura
pendent, una mica al marge, i que pofser
& més requesta en dlires programes no
esportius. Confio perd que, en el futur,
acabard entrant. Personalment, fof i prac-
ficar les curses, recomano a la gent fof
fipus d'activitats que serveixin per evitar el
sedentarisme. Continua, pero, essent un
repte, a redés de I'esport professional.



10 FESTIVAL DE

La Baells

22, 231 24 de Julicl de 2011

FESTESD’ESTIU

i el bon temps del juliol,
i com un avanc de les va-

cances d'agost, arriba el
Festival de la Baells.

En aquesta ocasié €l Festival de la.
Baells esta d'aniversari ja que com hem
comenfat és la desena ocasié en‘que es
redlitza; es celebrard al llarg/dels dies
22, 23 i 24 de juliol i contara amb les :
activitats ja tradicionals com el concurs
de fotografia de la Baells, la travessa, po-
pular de natacié o ellconcert del dissabfe
a la nit i d'alires novedoses com el Show: |

Acro Paramotor i els segways.
El 10é Festival de la Baells comen-

card el divendres dia 22 de juliol amb
el 3er concurs de pintura rapida i dona-
ra pas al gruix de les acfivitats que es
© Aquest desé Festival de la Baells &s més

realitzaran al llarg del cap de sefmana
comprés entre els dies 23 i 24 de juliol.

Aixi doncs el dissabte es realitzara el 8&
concurs fotografic de la Baells, el triatlo

n alire cop amb la calor
¢ esprint, un gran nombre d'activitat infan-
¢ tils ol llorg del dia, activitats esportives
i amb esferes aquatiques i segways, i un
¢ fast de vins i productes de la terra per

estival de La Bae”s

22,23 i 24 de juliol de 2011

infantil del Bergueda, el triaflé popular

assaborir millor el capvespre bergueda a
partic de les set de la tarda. Finalment
a les onze de la nit el gran concert del
Festival de la Baells amb els Sabor de
Cracia i la sevafamosa rumba catalana.

En el transcurs 'del diumenge igual-
ment es realifzaran-un gran conjunt d'ac-
fivifats com el 2n concurs de pesca infan-
fil, la 11a travessarpopular de natacio,
un conjunt d'activitats esportives entre les

que hi hauran segways, piragies i pati-

nets, moltes ativitats infantils, 'arrossada
popular, I'exhibicié d'esqui aquatic, el
Show Acro Paramotor i el Castell de focs.

ludic, fresc, musical i familiar que mai, i
com sempre lofes les seves activitats sén
gratuites i obertes a fothom.
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22

Divendres julial 2011

Inici 09.30h

Tot el dia

3r concurs de pintura rapida

Festival de La Baells

Entrega dobres participants divendres de
17 a 15h | dissabte de 10 a 12h ide 17 a 1901
diumenge de 10 a 12h.

23

Dissabte juliol 2011

Tot ol dia

Exposiclé pintures

3r concurs de pintura ripida

Activitat esportives: patinets | piragles
Inddmit, quads Olvan

Inici h
B concurs c digital La Baslls
Entrega de fotografies participants de 12 a 14h

11h
3a triatld infantil del Borgueda
Club triatld Beraa

Ir prw P Cortés

1620k

Inlel passejades amb el Carrilet Verd
La Presa-portes obertes

Activitats infantik

Inflables, scalextric | tallers

16h-18h
Ta Triatlé popular Sprint

17h

Espactacle infantil amb "actuacid
de Danimagik

Passejnda per la presa amb segways
i tirolina

Indmit, quads Olvan

18h

Xarrada a chrrec del Lorenzo Cormea da
I"Agéncia Catalana de I'Algua

Presentacid de les fotografies digitak
participants al concurs

19h
Tast de vins | productes de Ia terra

20-23h
Activitats infantils: A prendre ka Fresoa”
Tatoos i la Pelu

i3h
Sabor de Gricia en concert
Entrada Gratuital

1 gore® Fom Gards

24

CHumenge juliol 2017

2 arokult Loger Ao

Tat el dia

Exposicid de pintures 3r Concurs de
pintura rapida (Interior de La carpal
Piragles | Patinets

10-14h
Inici passajades amb el Carrilet Vaerd

10h
Concurs de pesca infantil (Font Gran de Cercs)

11h
11a travessa popular de natacid, 1500m
Club Triathd Berga

11-14h

Passajada per la presa amb segways | esfe-
res aguatiques | tirolina Inddmit, quads Ohan

12h
Lliurament de premis de la
T1a travessa popular al panth

13h
Exhibicid d'ski ndvutic. Club Nautic de Vilada
Visita guiada a l'interior de la presa

1dh
Arrossada popular

Inlel passejades amb el Carrilet Verd
Infable infantil | scalesxtric

17h-19h
La presa-portes oberted

17h-15h
Tallers d experiments clentifies
entorn a I"aigua

18k
Activitats infantils. Tallers & La Basllis

19h
Visita guiada a Pinterior de la presa

19.30h

Cloenda 10& Festival de La Baells

Lliurament de premis del

B concurs fotogrific digital La Baslls
Lliurament de premis del

3r conours de pintura réphda Festival de La Baells

20.30h
Havaneres amb el grup Voramar |
cremat de rom

21h
Show Acro Paramotor.
Valem, edtacid de val

22.30h
Fi de festa amb castell de focs
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IV Fira monografica
d’artesania i oficis
tradicionals a Baga

fFestes
]Baroma
inos

natura
historia

arts 1 oficis
gastronomia
cultura

Unica, amb més de 85
oficis, 100 artesans
treballant en directe i

25 tallers participatius

El 8 de juliol es déna el tret de sortida,
a Baga, a la 19a edicié de les Festes de
la Baronia de Pin6s, convertides en un re-
ferent dins I'ambit de la cultura popular
catalana.

Baga disposa d’un patrimoni historic
tinic del segle XIII. Magnificament conser-
vats, els carrers del seu nucli antic medieval
i la placa porxada son I'escenari on es cele-

bren les Festes de la Baronia de Pinds.

Lany passat van passar milers de per-
sones per aquesta petita vila de poc més de
2.000 habitants. Aquest any, l'inici de les
festes és el dia 8 de juliol, pero, de entre tots
els actes, destaca especialment el cap de set-
mana del 16117 de juliol quant es celebra la
Fira d’artesania i oficis tradicionals. Es lla-
vors quan un centenar d’artesans, més de 35
oficis diferents, treballen amb estris i utillat-
ges que ens tralladen a una altra época. Els
mestres artesans proposen tallers i exposen
les seves obres als carrers i places de la Vila
als sorpresos i encuriosits visitants. E@ sens
dubte, una de les reunions d’arts i oficis tra-
dicionals més importants de Catalunya.




Un cohesionat teixit associatiu i la rica
vida cultural de Baga, han permes crear unes
festes autentiques, fora d’artificis, que han
aconseguit convertir-se en un model organit-
zatiu a seguir per la resta de fires de U'estat.

Hi ha activitats consolidades any rere
any, com el sopar a la placa porxada del
(s.XIV) on és imprescindible assistir vestit
d’epoca, la fira de productors agroalimenta-
tis del Bergueda; les visites teatralitzades o
la demostracié d’oficis artesans.

Pero, tot i I'exit de les edicions anteri-
ors (aproximadament 20.000 visitants en
7 dies, 'any 2010), aquest any destaquem
com a interessants novetats, el tast de vins
amb productes agroalimentaris de la comar-
ca, la preséncia a les Festes de I'’Associacié
d’Artesans de 'Occitania (Franga), aixi com
una zona de jocs per als més menuts.

En total, unes 80 activitats que duen a
terme més de 50 entitats participants.

A més, enguany, les Festes de la Baro-
nia de Pinds tenen el valor afegit de I'esceni-
ficacio del Rescat de les 100 doncelles.

Festes amb valor afegit

Les Festes de la Baronia de Pinds s6n tini-
ques i es diferencien de la resta de fires
que s’han estés per la geografia catalana
gracies al nivell d’exigéncia qualitativa i
per 4 fets diferencials.

1. Eix tematic: la festa d’aquest any 2011
es desenvolupar al voltant de la llegenda
del Rescat de les 100 donzelles, que dota
a les festes d'un ambient familiar, acolli-
dor i autentic (lluny d’escenaris artifici-
als, de disfresses i cartrg pedra).

2. Bscenari natural: el nucli antic del po-
ble de Baga, del segle XII, magnificament
conservat.

3. Filtre previ: per tal de mantenir el ni-
vell qualitatiu de la fira, es realitza un
procés de seleccid dels artesans, exigint
el carnet atorgat per la Generalitat de
Catalunya, amb lassessorament de la
FAAOC. Igualment per a les parades de
productes agroalimentaris, on es compta
amb la col'laboracié de I'Associacié de
Productors Agroalimentaris del Bergue-
da (impulsada pel CFI), que garanteix
l'oferiment de productes artesanals de
qualitat.

Aixi, en ambdos casos, s'assegura la ven-
da i la exposici6 de productes artesans
qualitatius, amb segell de confianca.

4 Diferenciacio: el bagatge historic i 'exit
de les edicions passades, no resta I'in-
terés i la voluntat d’innovar, de dotar de
discurs i valor a les festes, per aconseguir
diferenciar-se i desmarcar-se d’altres po-
bles o empreses que generen mercats me-
dievals, fires de dubtosos artesans, etc...




Del 2 al 10 d’agost a La Pobla de Lillet
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~ La Pobla de Lillet acull un any més una intensa setmana a Grans Mestres i jugadors vinguts
d'arreu que donaran mostra del seu enginy i de les seves estrategies en cada jugada. Art i
ciencia es combinen per oferir la XXI edicié de |'Obert Internacional d‘Escacs.

Fent un recorregut al ‘passat i eshrossant el que han estat les diferents edicions del
“Open”, destacariem sens dubte la varietat de jugadors que I'han visitat. Des d‘aquells es-
cassos en nombre de les primeres.edicions, han passat per La Pobla jugadors de mes de 20
paisos diferents.

Hem de destacar la XI Partida Vivent d'Escacs. Aquesta representacio és la branca central
de la setmana d'escacs a La Pobla. Per la seva originalitat, espectacularitat i bellesa, desperta
gran interes als habitants de laValli als visitants, anhelosos d'eshrinar el desenllac de la partida.
Els poblatans, tant els comerciants com els veins, son els grans protagonistes per a la seva impli-
cacio i participacio en la mateixa. Un pessic d'historia reflectit en una magnifica partida d'escacs.

El diumenge 7 d'agost, a partir de les 10 de la nit i a la placa de I'ajuntament tindra lloc,
sobre el gran tauler de marbre, I'enfrontament entre les tropes del Rei Pere el cerimonics i
els genovesos. Les jugades que es descriuran sén fruit d’'una de tantes batalles que va lliurar
el comte Arnau Roger de Pallars i els cavallers més lleials de la baronia dels Mataplana a

RY 1T B9 gy s

'illa de Sardenya. L'enfrontament que es disputara es situa en aquesta illa on els genovesos

promovien continues revoltes, i aguest és el motiu de la crida d'ajut qué fa el Rei Pere als seus
nobles cavallers per a organitzar una expedicio i aixi el 15 d'agost del 1353, les tropes del Rei
i els nobles encapcalats per Arnau Roger de Pallars es dirigiren cap a l'illa de Sardenya per
esmorteir aquestes revoltes. Hem d'esperar el dia assenyalat per veure el desenllac d'aquest
enfrontament. No us ho perdeu!

Finalitzada la partida, el bandol venqut rendira acatament al vencedor de forma que el
seu Rei fara una profunda reverencia davant el seu homonim vencedor. Els Gltims compassos
musicals envaeixen |'ambient, i els focus s'apaguen momentaniament mentre el public ovaci-
ona. La representacio ha acabat.

La gran afluencia d'espectadors, no és sols durant el desenvolupament de la Partida Vi- |
vent, sind també durant els dies previs i posteriors on poden ser particips de diversos actes que
complementen aquesta setmana esportiva: el diumenge 7 d'agost al migdia, partides a l'aire
Iliure amb un tauler gegant d'escacs, i dijous 4 d'agost, les “simultanies” al carrer Verger, que
cada any apleguen un nombre més elevat de participants, sens oblidar el torneig local per a
iniciats que ja fa uns anys motiva als mes joves de La Pobla. .



El proper 28 A'agos
A les 1l ded ma,
Al Prat ded Castell

Ja fa 49 anys que es celebra el Concurs Interna-
cional de Gossos d’Atura a Castellar de n’Hug.
Va néixer el 1962 de les trobades que feien una
colla de pastors de la comarca on competien per
a demostrar qui tenia el millor gos d'atura.

Forma part del Campionat de Concursos de
Gossos d'Atura dels Paisos Catalans. Es la millor
promocié turistica del poble, sobretot per la seva
llarga continuitat.

Aquesta celebracié, té una gran significacié
com atractiu turistic, ja que ens ensenya la tradi-
cional professié de pastor, actualment molt extin-
gida i en perill de perdre’s totalment.

El concurs hi participan pastors qualificats
de Franca, Andorra, Pais Basc, Aragé, llles Bo-
lears i Catalunya i es divideix en dues proves.
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MUSEUS

N\MSQM o\d
Ciment Asland

L'any 1901 Eusebi Guell i altres socis van fundar
a Barcelona la “Compaiia General de Asfaltos y
Portland, S.A. Asland”, una societat dedicada a la
fabricacié de ciment portland. L'espai escollit per a
aixecar la primera fabrica d’aquest tipus de ciment
a Catalunya va ser el paratge del Clot del Moro, al
municipi de Castellar de n'Hug, a I’Alt Bergueda.

Les pedreres de roca calcdria, i la proximi-
tat de recursos energétics per a fer funcionar la
fabrica, van ser els motius per els quals es va
decidir aquest emplacament. L'aigua de la cap-
calera del riu Llobregat, mitjangant una impressi-
onant canonada, es va fer servir per moure les
turbines, i el lignit del Catllaras i, més endavant,
el de Figols, va proporcionar |'energia calorifica
necessaria per a la produccié del ciment.

Per al transport del ciment I'empresa va cons-
truir un tren secundari, I'anomenat popularment
“carrilet’, ja que va ser el més petit dels ferro-
carrils d'0s pdblic de I'Estat espanyol; amb una
amplada de via de 60 cm va connectar amb la
xarxa de Guardiola de Bergueda.

A partir de 1914, a més del transport de mer-
caderies, va prestar servei piblic de viatgers, fent
sortir de |'aillament la zona de I'Alt Bergueda.

La fabrica Asland del Clot del Moro va funcio-
nar de 1904 fins a 1975. Els darrers propietaris,
Lafarge-Asland, van vendre per un preu simbdlic
la propietat a la Generalitat de Catalunya I'any
1996. Actualment estd adscrita al Museu de la
Ciéncia i la Técnica de Catalunya, (mNACTEC)
el qual hi ha ubicat el Museu del Ciment de Cas-
tellar de n'Hug. El juny de 2005 la fabrica i el
seu entorn van ser declarats bé cultural d'interés
nacional, en la categoria de monument historic.

La visita al museu permet entendre I'impressio-
nant conjunt de les restes d’aquest complex indus-
trial aixecat per un grup d'industrials que avui con-
siderariem visionaris fenint en compte les dificultats
teécniques i de transport per bastirhi una fabrica

d'aquesta importancia, que va subministrar ciment
en moments de fort creixement de la sociefat indus-
trial, necessitada tant de noves infrastructures com
d’habitatges i nous espais de produccié.

Aprofita i visita fins el 31 d’agost amb el preu
de I'entrada del Museu I'exposicié itinerant “FA-
BRIQUEM EMOCIONS”. La mostra vol fer des-
cobrir al pdblic I'atractivitat i d'interés del turisme
industrial per tots els publics. Fabriquem Emocions
també disposa d'un espai anomenat “Flipa amb
la indistria” destinat als més petits, on podran ju-
gar amb eines de diferents oficis (jocs simbolics)
o amb inferactius multimédia; posantse de relleu
que el turisme industrial és una bona opcié per fer
en familia.

L'exposicié mostra un muntatge museografic
practic i versatil que facilita la seva itinerancia. Es
presenta en fres idiomes: catald, castelld i francés.



HORARI: INFORMACIO | CONCERTACIO DE VISITES:

Del 24 de juny aI'11 de setembre. Paratge del Clot del Moro, s/n 08696 Castellar de n'Hug
De dilluns a diumenge de10a14hide16a19h. Tel. +34 938 257 037 + 34 938 257 077

Del 12 de setembre a 'l de novembre. Fax. +34 938 257 066

Dissabtes, diumenges i festius d'11 a 14hide 16 a 19 h.  museuciment@mnactec.cat
Laborables, prévia concertacié. www.museuciment.cat

tastaestiu

Museu ded Pastor

S'ha obert el nou Museu del Pastor, ofici que s'estd
perdent i molt important antigament en el nostre pais.
Aquest museu ofereix un recull d'informacié sobre el
passat, present i futur del pastor; i un conjunt d’ob-
jectes del passat utilitzats per 'home de muntanya
per la subsisténcia: estris, guarniments pels animals,
utensilis de pastors.

El Museu del Pastor és un centre de documen-
tacié sobre |'ofici del pastor, donantlo a conéi-
xer i actuant com a canal dinamitzador de la
memoria historica.

Placa del Castell, s/n 08696 Castellar de n"Hug
Tel. ifox 938 257 016
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De Barcelona a Sant Corneli
L'excavadora de vapor Bucyrus és una de les peces més
importants de la col-leccié del Museu de les Mines
de Cercs. Ocupa un destacat espai, al centre de la
placa Sant Roman, una anfiga enderroc de la mina
del mateix nom, enfront del museu i el poble miner. Des
de novembre de 1998 déna la benvinguda a tots els
visitants del museu i de la coldnia minera.

l'excavadora era propietat de I'empresa Foment
d’Obres i Construccions, SA (FOCSA) que el 1984 la
va cedir ol Museu Nacional de la Ciéncia i de la Técnica
de Catalunya [WNACTEC]. S'instal-la inicialment i pre-
via restauracio, a l'entrada del museu que 1 la seu a una
de les ciutats més industrials de Catalunya, Terrassa.
Aquesta fou la seva segona casa fins que a l'octubre de
1998 es va traslladar of Museu de les Mines de
Cercs, un museu del sistema del mNACTEC.

El trasllat des de Terrassa fins Cercs va ser laborios.
El trajecte que separa ambdés nuclis industrials i culturals,
uns 70 quilometres, es va efectuar gracies a un fransport
especial i de nit. Els 0lims 3,5 km van ser els més dificils
ja que la carrefera és, a més d'estreta, molt serpentejava
i salva un desnivell de 400 m.

'excavadora blau-grana del
Museu de les Mines de Cercs

A finals de 1998 s'estaven ultimant els treballs de
construccié i restauracié de la primera fase del MM-
Cercs. Amb |'objectiu de realcen el gran espai de la
plaga Sant Roman, antiga enderroc de la mina del ma-
feix nom, i al mateix femps per mostrar el desig d'instal lar
en aquest espai una exposicid permanent de maquindria
minera, el Museu Nacional de la Ciéncia i de la Técnica
de Catalunya va acordar traslladar |'excavadora al nou
museu i d'aquesta manera significar visualment I'inici de
I'equipament musefstic.

Entre maig i juliol de 2003 I'empresa de restauracié
Civtat Vella de Barcelona va restaurar I'excavadora.
les restauradors Cristina Tié | Marta Vila, amb una
llarga experiéncia en treballs de restauracié de béns mo-
bles i immobles van ser les encarregades de consolidar
fan magnifica pega.

...passant pel Camp Nou

Es un excavadora excepcional des del punt de vista
fécnic perd també pel molt que ha fet i a on ho s'ha
fef. Potser de tfofs els freballs en els quals ha participat,
destaca per la seva notoriefat i popularifat, la construccio
de l'estadi del FC Barcelona, ¢l Nou Camp. Si o

voleu veure freballar podeu consuliar ferho o YouTube
buscant Imatges de TV3 de la construccién del Camp
Nou 1954-1957 o o l'adreca hitp://www.youtube.
com/watch?v=DX8H9xH_HDI

En el magnific reportatge que va fer TV3 en mofiu de
lo celebracio dels cent anys de la fundacié del Club, i
concrefament a partir del minut 3:26 veureu com treballa
i com de la imponent xemeneia surt el fum negre que
feia el carbé que cremava a I'interior de la seva caldera:
carbé de Figols.

Quins tips de treballar!

Lo nosfra excavadora freball en miltiples obres publiques
d'importancia, especialment a lo civtat de Barcelona,
entre les moltes destaquem:

® El soterrament de la linia ferroviaria MZA al seu pas pel
céntric carrer Aragé i la construccié de la nova estacio
de Passeig de Gracia. Aquesta obra va permetre urbar
nitzar dues de les vies més importants de la ciutat, el carrer
Aragé i una part important del Passeig de Gracia, una
de les més cosmopolites de la capital catalana (1928).

* la construccié, en diferents etapes, de la linia 1 del

metropolita barceloni (1928-1945).



* la construccié de I'avinguda Diagonal fins o la plaga
Francesc Macia, I'emblema de la nova Barcelona
(1928-1931).

* ['aerodrom de Sitges (1930).

¢ la construccié de |'estadi del FC Barcelona

[1954-59).

I'empresa britanica que s'havia especialitzat en la cons-
fruccié de grans maquines per a obres publiques, entre
les quals es destacaven, especialment, les excavadores.

l'empresa Bucyrus Foundry Manufacturing Company

va néixer [any 1880 a Ohio [USA] amb l'objecti de for

bricar material ferroviari perd aviat, el 1882, van consiruir la
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en els majors projectes d'excavacié per fot Estats Units.
Bucyrus va construir dragues per a les mines d'or de
California, pales per a les de ferro de Mesabi, i les
dragues muntades sobre una llanxes remolcades per a
I'ampliacié del port New York, el projecte de moviment
de ferres més gran dels Estats Units entre 1902 - 1912.

Una maquina excepcional
L'6s de maquines de vapor en la construccié piblica no
es va generdlitzar a Espanya fins als anys vint del se-
gle XX. Catalunya i molt especialment Barcelona van
congixer les primeres maquines de vapor quan la civtat
plantejo el gran procés de transformacié utbana arran de
I'organitzacié de I'Exposicié Universal de 1929
l'empresa constructora Foment d’Obres i Construc-
cions, SA [FOCSA), fundada el 1900 a Barcelona va
adquirir, 'any 1922 I'excavadora de vapor Bucyrus a

primera excavadora i iniciaren una llarga trajectdria que els
ha convertit en una de les més antigues i importants empreses
dedicades a la Produccién de maquines d'excavacio.

El 1883 Bucyrus produeix la seva primera dragalina
i el 1889 ja es publicitaven com la companyia que po-
dia oferir “les millors i més grans excavadores i dragues
del pais.”; el 1894 Bucyrus havia venut 171 pales,
quatre de les quals es van utilitzar per cavar el canal de
drenatge de Chicago. També van comencar a introduir
els seus productes en la mineria i van seguir participant

les pales Bueyrus van ser imprescindibles en I'excavacié del
Canal de Panama, un dels projectes més grans d'excavar
ci6 dels primers anys del segle XX. Setantarset pales Bucyrus
ajudar a freure més de 172 milions de metres cibics de runa
per crear aquest canal enfre 19041 1914,

Horaris d’estiu del Museu de les Mines de Cercs:
Laborables de I'1 de juny al 30 de setembre: 100 141160 19.

Caps de setmana i festius, de divendres sant al 30 de setembre: 100 19
Dilluns obert els mesos de juliol, agosti fin la 1a quinzena de setembre.

Tel. 938 248 187  www.mmcercs.cat
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| Bergueda, com a fot el Pirineu, les
vaques havien estat fins a la segona
década del segle XX uns animals de
treball o de carn. No és fins al 1914
que arriben les primeres vaques lle-
teres brunes de Suissa i ho fan com a recurs economic
després de la desaparicié del negoci del vi a la muntanya
per culpa de la fil-loxera. Amb el temps, Catalunya ha
esdevingut prou potent en el sector de la inddstria lletera,
sobretot en llet envasada, iogurts o formatges frescos.

Temps enrera era usual en cada poble la figura de la llete-
ra que passava a vendre llet fresca per les cases. Ara sén les
maquines expenedores qui fan aquest servei. La llet de vaca
16 una reglamentacié molt estricta a nivell de qualitat sanitaria
(bacteris i recomptes cel-lulars). La realitat actual ve marcada
per |'aplicacié de les quotes lleferes de Brussel-les, el preu de
la llet, el fort augment de les matéries primeres que intervenen
en la produccié de llet, i la disminucié d'explotacions.

El Berguedd, que de les 14 comarques considerades
“lleteres” de Catalunya continua sent la que t& menys quo-
ta amb un 2'58%, i menys cens de vaques lleteres. Igual
que a la resta de pais perd explotacions perd guanya
quota i caps bovins, aixd s'explica per la intensificacid i
expansié de les granges que resten.

A Catalunya es poden trobar varis productes lactics:

= Frescos. (formatge fresc, matd, recuit, brossat]. Alt
contingut en aigua. Gairebé sempre sense sal. Poca
durada, 4 a 10 dies. Sense escorca.

= Madurats. (formatge garrotxa, serrat, drap, tendre,
madurat, oli, blau, tupi). Poc o molt procés de madura-
ci6. Poc contingut d'aigua. No caduquen, s'hi afegeix
ferments a la llet.

> Llet fermentada (iogurt, kéfir). Parteixen de la fer-
mentacié a través de diferents ferments lactics de la llet.
Llet fresca (let pasteuritzada i a vegades homoge-
neitzada) per ser envasada i consumida en 10 dies.
Sabor més auténtic i de valor nutricional superior.

= Pastissos i postres. Han agafat prestigi per la seva
textura i gust.

A oY MATOO

D'alira banda, I'cfici de formatger és nou a Catalunya.
Abans els formatges els feien els pastors amb la llet del seu
propi ramat. Per un pasor, el més important era el xai, des-
prés la llana i 'dliim el formatge, un producte d'autoconsum
(a Castellar de n"Hug van arribar a agafar certa fama).

Als anys 80 I'aparicié en el mén agrari dels anome-
nats “neorurals” comporta un “boom” en I'elaboracié de
formatges com a complement d'una economia, on les pe-
tites explotacions lleteres tendien a desaparéixer per les
quotes lleferes de Brussel-les. La poca diversitat de refe-
rents al pafs, amb una tnica D.O.P. Fa que hi hagi molta
innovacié i atreviment en els formatgers i molta varietat.

Al Bergueda els formatges s'elaboren dues terceres
parts amb llet de cabra. L'ofici ha permés recuperar i con-
servar els formatges tipics i tradicionals del pais, sense
obviar els nous coneixements de I'aveng tecnoldgic, com-
portant un gran augment de la qualitat com es va poder
comprovar al passats World Cheese Awards del 2010,
concurs mundial del formatge celebrat a Birmingham on
es van presentar 2.700 formatges provinents de trenta es-
tats diferents i on vuit formatges catalans van aconseguir
deu medalles (3 d'or, 5 d'argent i dues de bronze), repe-
tint medalla del 2009 dos formatgeries: el Serrat Gros
d'Ossera i els Formatges Bauma de Borreda (Berguedd)
amb el seu formatge de cabra cremés.

[Documentacié extreta de ACREFA ~Associacié Catalana d'Elaboradors de Formatges Artesans— i del document de treball n° 4 del Departament d'Agricultura, Alimentacié i Accié Rural.)
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Formatges Betara

Plaga Església, 8 Perdfita (Lluganés)
IndUstria, 12 Olost de Lluganés
te. 938 880 852

www.betara.cat  info@betara.cat

Betara neix en el i d'una familia treballadora agrega-
da a la terra catalana com és el Lluganés (Perafita). La
familia Berengueras decideix als anys 90 comercialitzar
productes catalans, i comenca la dedicacio plena a I'en-
tom dels formatges artesans.

Fabriquen formatges d‘ovella, cabra i vaca amb mol-
tes varietats (curat al roman, garrotxa, cremds, etc.) i ara
han encetat la produccid de formatges ecologics també
dels tres tipus. Els formatges ecologics destaquen perque
s0n més baixos en colesterol, més saludables, tenen més
acids grassos omega tres i més vitamines i minerals.

Els seus formatges son d'una qualitat tan acurada
que han aconsequit guanyar I'any passat el premi al
millor formatge de cabra del mon i van quedar segons
en el d'ovella. Des de fa poc elaboren formatge fresc,
mato i fogurt. | han comengat la comercialitzacid dels
seus productes a Franga on han obtingut la certificacio
ecologica AB.

Agrolactic3

La Parera. Afores, s/n

. 659 492 254

08611 Olvan
Josep Badia

Agrolactic3 neix de la colfaboraci6 entre el Josep
Badia i la Rosa i la Ma. Angels de Casabella Natura.
La llet prové de la granja Parera d'Olvan, on hi han
una seixantena de vaques alimentades amb els farrat-
ges de la mateixa finca. La llet es porta a pasteuritzar
a la Torre d'en Roca i es comercialitza a la maguina
expenedora instal-lada a I'entrada del SuperPedret a
'entrada centre de Berga, amb bon accés per aparcar.
Hiha I'opcid de comprar I'ampolla buida o portar-la de
casa. s llet fresca, només pasteuritzada i per tant con-
serva tots els nutrients. Agrolactic3 forma part de la
Cooperativa Vallfogonina i també fa la venda directa
del producte a la mateixa finca de 7 a 2130 de dilluns
a dissabte, concertant visita abans.

Formatgeria
Artesanal La Bauma

La Solana 08619 Borreda
te. 938 239 064  Antoni Chueca

www.formatgebauma.com
bauma@formatgebauma.com

La Bauma elabora des de 1980 formatges i derivats
lactics de forma artesanal. Entre els seus productes hi
haiogurt de llet de cabra, mat6, formatge fresc, format-
ge tendre de cabra, formatge cremds natural, amb all i
julivert 0 amb pebre, amb oli verge d'oliva, formatge
Garrotxa o el Carrat. La qualitat dels seus productes
ha estat reconeguda sistematicament, amb I‘obtencio
de diferents premis com el primer premi obtingut en la
1a cata Internacional de Formatges d'Alimentaria I'any
1986, 0 els guanyats amb el Garrotxa-Bauma (medalla
d'or) i el Carrat-Bauma (Bronze) a la Seu D'Urgell. En
el passat campionat del mon va quedar segon amb el
seu formatge de cabra cremos. Els seus productes es
poden trobar en diferents botigues i restaurants del pais
i també es poden comprar directament a I'explotacio.

tastaestiu

La lleteria de Cal Gris

Afores, s/n
. 937 441 003

www.lalleteriadecalgris.com

Graugés (Avia)
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Empresa familiar agraria dedicada a I'explotacid de les
terres amb cultius (35 ha), exclusius pel seu bestiar, les
vaques de llet (45 vaques de llet). La familia de pares a
fills sempre ha munyit llet. Als anys 70 es lliurava bona
part de la llet a una empresa d'elaboracio de produc-
tes [actics i a resta es venia a la lleteria.

Més tard, no va ser possible aquest tipus de venda
directa i ara donen servei amb la maquina expenedora
de llet del costat de I'escola d'Avia i amb d'altres de
més petites en diferents establiments de la comarca.
Aixi mateix en reparteixen en bars i restaurants.

Cal Gris, munyeix les vaques amb robot, pasteurit-
7a ala mateixa casa i fa el transport isotérmic al desti.
Properament serviran la llet a 'empresa d'insercid la-
boral creada per la Fundacid Portal i el CFl on es faran
productes lactics.
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Granja La Torre
d’en Roca

Torre d’en Roca, s/n

. 938 371 043
www.agrofresc.com
informacio@agrofresc.com

08650 Sallent
Josep M. Bosch

LATORRE

Des de fa molts anys la Granja Torre d'en Roca utilit-
za Unica i exclusivament la llet de les vaques de les seves
granges per elaborar tots els productes i poder gaudir de
la millor qualitat de la llet. Les fases essencials del procés
de transformacid de la llet es realitzen de manera arte-
sanal evitant qualsevol procés industrial, fent-ho sense
colorants, conservants ni additius artificials.

Elaboren iogurt natural(125 gr. 1kg i 5 kg.) i desnatat,
de maduixa, llimona i taronja. Llet natural i desnatada
(que també comercialitzen en tres maquines expenedo-
res de Sant Cugat, Terrassa i Sant Fruitds). logurt batut de
varis qustos. Formatge fresc, flams vainilla de formatge,
de café i d'ou, nata liquida i postres com cremes i mun-
tades. Ofereixen la possibilitat de visitar les instal-lacions.
Distribueixen a tot el pais juntament amb Granja Cana-
dell havent fundat el 2006 Agrofresc per ajuntar forces a
I'hora de produir i comercialitzar.

Granja Canadell

Mas Canadell, s/n 08270 Sta. M.d'Ol6
. 938 385 264 PilarFont Cortada
www.agrofresc.com
informacio@agrofresc.com

e o]

CANADELL

Fa més de 30 anys que es dediquen al conreu de
terres i a la produccio de formatges i matons de
primera qualitat premiats en varis concursos, havent
aconsequit tancar el cercle de controlar tot el procés,
comengant pel que mengen les vaques fins a distribu-
ir el producte final.

Actualment elaboren formatge de vaca (fresc, sec,
tendre, semi-sec, amb pebre, amb oli), formatge de
cabra (fogurt, curat, a les fines herbes, amb pebre) i
formatge d'ovella (iogurt i semi-sec) a més de bros-
sat, recuit de drap, nata muntada i un mat6 de gran
fama que ha estat reconegut amb el Lactium d'Or
per la categoria de formatge fresc en el Concurs de
Formatges Artesans 2011 de Vic. Des del 2006 forma
part del grup Agrofresc juntament amb la Torre d'en
Roca i distribueixen a moltes botigues i restaurants
del pafs a través d'aquest grup.

Mas el Lladré

Mas el Lladré 17512 Les Lloses
(Santa Maria de Matamala) Joan Puigcorbé

tel. 972 703 095
620 278 194

masellladre@hotmail.es

IOGURT NATURAL

Mas el Lladré és una petita explotacio que produeix
elaborats lactics a partir de la llet d'alta qualitat obtin-
guda del seu ramat alimentat exclusivament en pastu-
res naturals. Aquesta produccio és de caracter limitat
per tal de conservar els atributs exclusius del producte.
Elaboren mato, formatge fresc, formatge tendre, for-
matge madurat de vaca, llet crua, iogurts, flam d'ou i
de vainilla i pastis de formatge. Compten amb diversos
premis al Concurs de Formatges de la Seu d'Urgell. Fan
venda directa a I'explotacid tot I'any i també venen a
restaurants i botigues del Ripollés, Bergueda i Osona.
Aixi mateix se'ls pot trobar en diferents fires i ofereixen
la possibilitat de visitar I'explotacid amb cita prévia.

Formatges Cuirols

Casa Cuirols, s/n
08698 La Nou del Bergueda

1e. 938 259 010  Josep Venturds
617 438 328

jventuros@hotmail.com

Elaboren formatge de pastor amb llet crua segons els
métodes tradicionals. Amb ramat propi que pastura tot
I'any menys la primavera. £l formatge Curiol és un
formatge de quallada acida i pasta cremosa que ha
rebut el reconeixement Medalla d'Or al Concurs de La
Seu d'Urgell I'any 2009 i el Lactium Or en formatges
de pasta tova de cabra el 2010. EI Noeta és un tupi
elaborat amb vi dolg en lloc d'aiguardent per acon-
sequir un sabor més suau. També fan altres tipus de
formatges com el formatge amb oli. Fan venda directa
al'explotacio tot|'any i en fires i en venen a restaurants
i botigues. També ofereixen la possibilitat de visitar I'ex-
plotacio concertant cita préviament.




Formatgeria
Les Roques

Pla de Bessies, 2
25282 Sant Lloreng de Morunys

te. 679 977 123

lesroques@hotmail.com

Josep Maria Solé

Petita empresa familiar creada I'any 1988 a Sant Llo-
reng de Morunys dedicada a I'elaboracid de productes
lactics artesans, mantenint la tradicio per oferir els
millors productes tot conservant la qualitat. Elaboren
formatge fresc, matd i formatge madurat de cabra i de
vaca. Igualment, produeixen uns iogurts naturals i uns
flams de vainilla que son molt apreciats pels consumi-
dors de les zones on es comercialitza. Amb transport
propi, reparteixen en botigues i restaurants del Bergue-
da, Solsonés, Bages i Alt Urgell.

Cal Rovira

Barri el Parany, La Valldan (Berga)
. 938 212 520

Fa 20 anys que es va crear la marca comercial Cal
Rovira, provinent del nom de la mateixa finca situada
al barri del Parany. £ una empresa familiar on s'elabora
de manera artesanal formatge i matd de cabra sequint
la tradicio propia de la comarca i respectant totes les
normatives europees en qiestio de sanitat i transport.

Disposa d'un ramat de 110 caps reproductors de
cabres de la raga alpina-murciana per la produccid
primaria de la llet. L'esmentat ramat té una alimenta-
(i natural amb els farratges i cereals conreats dins el
terme de a finca.

Els productes finals obtinguts son el formatge fresc,
el matd, el recuit o brossat i el formatge curat, tots
ells elaborats artesanalment amb llet pasteuritzada
de cabra. La distribucio als comercos de Berga ciutat
i varis comercos i restaurants de I'Alt Bergueda és
propia i diaria.

Masia els Fontirons

Masia els Fontirons 08614 L'Espunyola

te. 639 682 702
www.masiafontirons.com
info@masiafontirons.com

La Masia els Fontirons és una casa de pages
centenaria que ha sobreviscut amb ['esforg i sacrifici
de generacions. Tenen una petita explotacid ramadera
amb vaques, porcs, gallines, cabres...

Les seves vaques produeixen uns 700 itres diaris
de llet i una part de la producci la destinen a abastir
la maquina expenedora de llet fresca instal-lada al
nim. 45 del Passeig de la Pau de Berga on el litre de
llet costa 1 euro i comprant més quantitat es rebaixa
el preu proporcionalment. Els seus productes son na-
turals i de qualitat, i els porten directament a casa,
sense intermediaris a través d'una botiga virtual a la
seva pagina web. Venen llet fresca sencera i desnata-
daihan iniciat la produccié de formatge fresc, iogurts,
mato i ous de pages.

tastaestiu

Formatges Blancafort
Casa Manudells, s/n 08693 Casserres

te. 938 228 696 Lioreng Muguruza
[Imugu@yahoo.es

Som pioners en la fabricacio del formatge Garrotxa
des de fa 26 anys. Aquest formatge va néixer a Ba-
nyoles, a partir de la recuperacio del formatge tradi-
cional. L'any 1993 vam rebre un premi internacional
de tast a Anglaterra, fet que ens va obrir les portes al
reconeixement internacional i nacional. Actualment,
estem elaborant el formatge Flor de Neu, de coagula-
cid lactia. Formem part d'ACREFA i de I'Associacié de
Productors Agroalimentaris del Bergueda.

Fem venda directa a I'explotacio i a domicili. Tam-
bé venem a restaurants i a distribuidors. Ens trobareu
en diverses fires i mercats. Us oferim la possibilitat de
visitar la nostra explotacio, excepte durant els mesos
d'hivern. Tambeé realitzem visites per a escoles.
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Cal Serrador

Casa cal Serrador, s/n

te. 938 230 445

08610 Avia
Joan Bascompte

calserrador@hotmail.com

Cal Serrador és una explotacio familiar on tre-
ballen el pare i dos fills i des de 1986 pasteuritzen,
envasen i comercialitzen la llet de les seves vaques. Ja
és té constancia, pero, que |'avia, als vint anys, porta-
va llet a Berga amb burro i fins ara no han deixat de
repartir. L'alimentacio dels animals prové dels camps
de farratge de la finca i els animals son tots nascuts
3 casa, aixi poden controlar tot el procés i donar la
maxima garantfa. Els productes que ofereixen son llet
sencera, desnatada i nata i es poden trobar en varis
comeros, restaurants, residencies d'avis i hospitals
del Bergueda. Aixi mateix, fan venda directa a I'ex-
plotacio tot I'any i ofereixen la possibilitat de visitar-la
amb cita prévia.

D G (AL

Formatges Monthru
Avda. del Prat, 16 08180 Moia
.938 209 010 Pere Antlinez

montbru@hotmail.com

Salrapy por et |
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Empresa que al 1989 va comencar a comercialitzar
oficialment els seus productes, tot i que ja feia anys
que se'n venia algun, com el matd. Amb el pas dels
anys, la Formatgeria Montbr(i ha anat creixent, sense
renunciar a la seva manera artesanal de treballar i,
ara, elabora varis tipus de formatges: rulo, blanquet,
fresc, matd, baix en greix i sal, tendre, semicurat, curat,
semi de vaca, curat en oli, curat d'ovella, tupi. La nos-
tra la llet de cabra es compra en 26 ramats diferents
de Catalunya, aixi com llet de vaca i ovella a més de la
de bufal, a I'Alt Emporda, amb la qual des del novem-
bre passat s'elabora el formatge de bufal. Distribuim
els nostres productes a tot el pais i som molt presents
aAndorra, amb una forta preséncia a I'area metropoli-
tana on es venen en més de 500 botigues. Aixi mateix,
comercialitzem els nostres productes a Mallorca i ara
comencem a entrar als mercats francés i italia.

Mato Serres de Biure

Cobiure SCP - Les Serres de Biure

Casa Biure (Lo Guardia de Sages) - 08517 Sagas
te. 938 228 963
www.serresdebiure.saladebiure.com
serresdebiure@hotmail.com

Ja han passat uns quants anys des que els nostres avis ha-
vien de fer un llarg recorrequt a peu per vendre el formatge
de la masia als mercats més propers. Va ser a finals dels
anys 90 que aquest coneixement es va recuperar per poder
oferir els productes tradicionals de la nostra terra. | és que
la degustacio d'aquests productes és un plaer gastronomic
que, a més, ens recorda tot aquest llegat historic de la Ca-
talunya interior.

(Quins s6n el nostres productes? el matd és el producte
per excelléncia, que ens diferencia i transmet la nostra
tradicio familiar. També s'ofereix el iogurt batut, elaborat
integrament amb la llet processada a la masia. Per Gltim,
el formatge fresc, ja sigui per refrescar les amanides d'estiu
com també per acompanyar la cuina de tot I'any.

0n es troben els nostres productes? a la major part de
comergos i restaurants del baix Bergueda i també en alguns
del Bages.




L’APUNT

El formatge Artesa a Catalunyo

scriure sobre la situacié del Formatge
Artesa a Catalunya, avui, crec que s'ha
de fer tenint molt en compte tres aspec-
—————— tes d’aquest sector agroalimentari cata-
l&: a on estavem fa només trenta anys,
L aonestem avui i a on hauriem d'estar
d’aqui a vint anys.

Fa trenta anys el formatge catald era practicament
inexistent. En el mercat, en les fires, a la restauracié i
en el coneixement general dels consumidor era un pro-
ducte que no tenia cap importancia ni ningd li donava.

Avui després d’aquests anys, estd present en botigues,
és reconegut en la restauracié, a les fires i mercats en po-
deu trobar abastament i ha assolit un important lloc entre
els productes agroalimentaris catalans. Al costat d'altres
que ja tenien una tradicié molt més reconeguda.

Aixd és el fruit d'uns anys de treball de tots els impli-
cats en el sector.

Cal destacar els ramaders, productors d’una llet de
maxima qualitat, que ara comencen a vendre la seva llet
directament en maquines expenedores. Els formatgers,
molts d’ells innovadors en noves técniques formatgeres i

escriu Antoni Chueca

en estils de vida diferents i arriscats, els quals han marcat
un nou cami a seguir. | també el sector que ven els format-
ges catalans, que també ha hagut d'aprendre qué sén,
com es fan, com s’han de conservar i consumir.

Aixd és el que tenim avui, immersos en una greu crisi
econdmica que afecta a tots els sectors productius del
pais. 3Ara, com hem de afrontar els propers anys per
poder continuar dins d’un minims limits de creixement?.

Ha d'ésser a partir de reconéixer la feina del tots els
implicats en la produccié del F.A.C. Pagant uns preus
justos a fothom, fent que la qualitat sigui el principal
objectiu dels nostres productes, rebutjant I'engany tot
pensant que hi ha futur sempre que ens preparem per
continuar creixent raonadament, formant-nos i donant
suport des de |'administracié a les diverses iniciatives
de divulgacié.

Assolirem i podrem continuar augmentant aquells mo-
dics 4,4 Kg de consum per habitant de I'any 1980,
als 7,7 del 2010 i qixi arribar a fer que el Formatge
Artesa Catald sigui un element destacat de la nostra
cuina, un motiu d'estabilitzacié del ferritori i un orgull
gastrondmic del pais. &
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Torna a Borveda la
4a Mostva de Formatges
Avkesans de C/M-a\lur\go\

Els dies 10 i 11 de setembre, de 10 a
20 hores, hi participaran unes 22 for-
matgeries artesanes de Catalunya i una
de I'Arriége, com a invitada per donar
ressé al Club dels Sabors entre el Ber-
guedad i I'Arrigge.

Organitzat per Formatge Bauma, Acre-
fa i I’Ajuntament de Borreda.

©0000000000000000000000000000000000000000
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Format azzésun activitat 019
banda,ﬁa\v | fer COSES el Jinamitzal \ac azz. @ turisme:
\ formac'\’ ila gastronom'\a.
Laidea és f [ activita que 2 o < tenen vida relad \es entre € es'\donar-\e 3 CONRIXE millor i @
tothom. Amb yest 00je tiu prese el dia o al ALGES Berguedana e Jazz
b und de 1acio d formatges e AR} (en \~\aborac'\c') amp el £0 | Bergue a, Consordt de
formacio i \niciatives gueda, | Club Jels Sabors gergueda i la Mostra de Formatges de gorreda):
A és com propos conelixer € or jazz Y b deld comarca i un oY producte gastronbm'\c e cada any:
\ d cont! nuitat, cera d'un pais diferent. ol\abore i
Bages), Dolcerid atale
d"N\ege—P\;r del projecte ansfronter de Rutes
Turistiques Ar pyrenees ef POCTEFA 2007—20\3)‘
Reserva de fguets? yofidna de Turisme del Berguedé,
\.938 221500 i emall: mr‘\sme@e\bergueda.cat.



Visites teatralitzades
a la Torre de ’Amo

de Viladomiu l\lou

El Consorci del Parc Fluvial, durant
els mesos de juliol i agost, organitza dues
visites teafralitzades a la Torre de I’Amo
de Viladomiu Nou.
Dos personaiges, la Remei la minyo-
na de la Torre de I’Amo juniament amb
lo senyora de la Torre, ens ofereixan
les visites teatralitzades aquesta magnifica
casa senyorial de primers de segle.
Sofa el nom “Temps era Temps”,
les dues profagonistes ens mostraran les di-
ferents estances de la planta noble aixi com
diferents visions de les colonies textils. la  Les visites teatralitzades es realitzan els dies
Remei des del punt de visita dels treballa- 9 de juliol i 27 d’agost, a les 19.00 h
dors i la Senyora des del punt de visita dels  a la Torre de I’Amo de Viladomiu
amos. També ens explicaran com van visre  Nowu.
diferents fets hisforics sobre la industrializa-  Accés a lo Torre de I’Amo de Vila-
ci6, la creacid de les colonies industrials i demiu Noeu: C-16, sortida 86, Gironella
fets ocorreguts durant la Setmana Tragica. Sud, direccié Viladomiu Nou.

Per a més informacié i reserves: 938 250 689
www.parcfluvial.cat o bé www.facebook.com/parcfluvial

torre da Iama de
slmdamiu new

VISITES
TEATRALITZADES
A LA TORRE DE L'AMO
DE VILADOMIU NOU

Per a més informacid | reserves: /VM\ ’
| Parg Pl del

~~_/ Linbiweal
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| mén de les colonies in-
dusfrials est despertant
aquests darrers anys, un
especial inferés en am-
bits diversos. Parlem d'un
fendmen del qual el Bergueda en pot oferir
una més que nodrida i selecta representor
ci6 i que en els darrers anys ha propiciat
el sorgiment d'iniciatives prou rellevants que
han contribuit al reconeixement d'un model
d'industrialitzacié rural que ha persisiit des
de finals del segle XIX fins a finals del XX.

Es innegable la creixent curiositat que
exisieix en aquests moments per descobrir
les particularitats de fof aquest mén prou
singular i forca desconegut més enlls de les
nosfres comarques, i que impliquen aspec-
fes que van des de |'arquitectura i el paisat
ge d'un conjunt indusirial fet de fabriques,
xemeneies i habitaiges, perd també de res-
closes, candls i turbines per I'aprofitament
de I'energia del riv, fins a les formes de vida
en un enfom jerdrquic que alguns alrevits
han arribat a compararlo amb les relacions
feudals. Sigui pel motiu que sigui, I'inferés
existeix, i el que es pot dir és que estem
en uns moments prou significatius per donar
valor @ un mén de vida particular que ha
subsisfit un centenar llarg d'anys.

escriu Ramon Viladomat (periodista) lL

Es evident que estem parlant d'un
fenomen que t els seus exemples més
significatius i notables en aquesta part de
la Catalunya central, en uns nuclis situats
al peu dels seus principals rius com sén el
Llobregat, el Cardener i el Ter. Perd hau-
riem de preguntarnos el per qué d'aquest
interés, un inferés que ha esdevingut més
general i popular que ha porfat a que
I'exemple de les colonies no només sigui
un tema per a estudiosos i mofiu de fe-
sis doctorals. Estem parlant en definitiva,
d'un nou producte d'afraccié turfstica ca-
pag d'aportar nous al-licients als visitants
de la comarca.

Més enlla de fets singulars que han
confribuit a despertar aquest interés per
les colonies, una mostra del qual seria
fola la campanya commemorativa en-
degada a ran del 150 anys d'aquests
nuclis prenent com a punt de partida
I'aprovacié d'una llei estatal que n'afavo-
ria la seva creacio, és important fenir en
compte |'estratégia actual desenvolupada
pel Consorci del Parc Fluvial de les
colonies del Llobregat, en el que hi parti-
cipen els ajuntaments i les administracions
plbliques, fomentant visites i activitats per
ala seva promocié.

L'AMETLLA DE CASSERRES

tastaestiu

29




30 M PATRIMONI

La literatura entra en escena

Perd cal afegirhi nous elements que estan
donant al producte una nova dimensié i
nous valors i és el mateix inferés que exis-
feix per saber una mica més, com era
aquest mén desconegut, més aviat fancat
i autdrquic, que eren les colonies. | en
aquest aspecte ens hi ha ajudat elements
literaris, fins ara desconeguts en aquest
ambit, 'exponent més destacable seria la
novella de Silvia Alcantara, Olor de co-
Iénia, esdevinguda un auténiic best seller
i un fenomen singular en el panorama que
ens ocupa. la novella no deixa de ser la
plasmacié d'unes experiencies viscudes
per la mateixa autora a la coldnia Vidal,
on hi va viure fins a la joventut. Es possible
que I'&xit de la novel-la provingui en gran
part, d'aquesta aproximacié fan personal
a aquest mén singular i desconegut de les
colonies indusirials a partir d'una historia
prou ben fravada i amb uns personatges
que ens mostren aquest particular entramat
de relacions personals i jerarquies, segura-
ment nou per a molis lecfors i que va molt
més enlla de qualsevol vincle de relacio
laboral en el mén empresarial convencio-
nal per endinsarse en la vida privada dels
profagonistes de la historia.

La mateixa visié
des de l'altre riu

Un alire bon exemple el trobem en el Il
bre d'Emili Teixidor, Vida de colonia. Les
colonies téxtils a Catalunya. En aquest
cas no es tracta de cap novella, pero el
reconegut i premiat autor de Roda de Ter
ens parla en primera persona de la seva
experiéncia d'haver viscut de prop la vida
fabril de les colonies de I'altre riv. Linteres
del llibre, més enlla del valor literari que hi

aporta 'autor, és la gran profusié de foto-
grafies d'&poca, principalment dels anys
cinquanta i seixanta, perd fambé molres
d'anteriors. Imatges que mostren la vida
quofidiana dels habitants de les colonies,
ja sigui en celebracions i actes d'esbarjo,
com també dels diferents oficis vinculats a
les feies que hi desenvolupaven com ara
parador, furbinaire, posa peces, manya,
teixidor, filador o escrivent fins a d'altres
vinculats ol que podrem dirne, suport a
I'estructura com el d'hortold i jardiner, o el

de direcfor, el capelld, el mestre i les mon-
ges que s'ocupaven de la guarderia i de
la infermeria... cadascl en el seu ambit,
feia possible la persisténcia del sistema.

Ignasi Terradas,
precursor dels estudis

Més enlla d'aquest fenomen  literari
recent, és important senyalar |'aporta-
ci6 del llibre de I'historiador Ignasi
Terradas, Les colonies industrials. Un
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estudi entorn del cas de I'Ametlla de
Merola, publicat I'any 1979, que es
pot considerar un dels primers i més
complets estudis sobre la implantacié i
evolucié d'aquest model industrial im-
plantat ol nosfre pafs. Ell mateix, en
la infroduccié del llibre ja senyala la
dificuliat que es va trobar a I'hora de
ferlo perqué «no hi havia practicament
cap freball especific del fenomen de
les colonies industrials i els materials
per al seu esiudi tampoc no havien

esfat minimament arreplegats o centra-
litzat. Es a dir, que em frobava que
per fer una recerca sistematica havia
d'anar fabrica per fabrica inventariant
dades i reconstruint histories».

La situacié actual es ben diferent.
El nombre de monografies sobre els co-
[5nies industrials és ja molt notable, en
part gracies al treball realitzat des de
I'Ambit de Recerques del Bergueda,
amb un nomero especial de I'Erol sobre
els 150 anys de les colonies industrials,

g s

publicat I'any 2005, i també amb di-
verses monografies d'autors diversos
com ara Rosa Serra, Ramon Viladés o
Josep Noguera, amb estudis especifics
sobre colonies deferminades. Perd cal
fambé recongixer esforcos recents que
han confribuit a fer créixer l'inferés i el
reconeixement per aquest fenomen
amb la creacié del Parc Fluvial de les
colonies del Llobregat, i en el que fant hi
van tenir a veure des dels seus origens
dos descendents d'aquestes colonies
del Llobregat, I'enginyer Angel Miralda,
de 'Ametlla de Merola, i I'arquitecte
Pere Vall, amb arrels a Viladomiu Nou,
a partir del seu estudi De coldnies
textils a Parc Fluvial. El sistema de
Colonies Téxtils del Baix Bergueda.
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Genesi i revaloracié, editat pel Col-
legi d’Enginyers Industrials de Cata-
lunya el 1999.

Tot plegat fa possible que la do-
cumentacié existent actualment sobre
les colonies industrials sigui notable,
perd queda pendent un marc legal
especific que ajudi a la seva preser-
vacié i proteccié des de I'ambit urba-
nistic i arquifectonic, mostra d'aquest
passat industrial que va fer possible
al Berguedd, el sorgiment d'un im-
portant eix de desenvolupament eco-
nomic i que ha perdurant durant més
d'un segle, amb I'objectiu que serveix
de plataforma de projeccié cap al fu-
fur i manfenir viva i present la fradicié
industrial de la comarca.



escriu
Albert Sola
Una trajectoria professional que ha
estat vinculada amb la muntanya

des del 1977.

A partir del 1985 va fer-se carrec
de la direccio de I'estaci6 d'esqui
de Nuria i a partir del 1991 de la
direccio de Vall de Nuria
(cremallera, estaci6 d'esqui i
complex del Santuari).

El marg de 2007 va assumir la
responsabilitat de director de
Turisme i Muntanya de FGC,
fent-se carrec de les unitats de La
Molina, Vall de Nuria, Explotacio
Montserrat, Ferrocarril Turistic de
I'Alt Llobregat i Tren dels Llacs
(linia Lleida-La Pobla) carrec que
desenvolupa en I'actualitat.

Tren del Ciment, el Ferrocarril Turistic de 'Alt Liobregat

"1 de juliol de 2005 va enfrar en ser-

vei el nou Ferrocarril Turistic de I'Alt
Llobregat que uneix La Pobla de

Lillet amb el Museu del Ciment Asland, dins
del terme municipal de Castellar de n’Hug.
El Tren del Ciment s'ha convertit avui en dia en
una linia de caire divulgatiu i turfsfic, recobrada
gracies a l'esfore de fots els qui estimen els fer-
rocarrils historics i els qui creven en els afractius
de la comarca. Perd sobrefot aquest fren foma
a circular gracies a la decisio, és ben clar, de
Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya
d'assumirne la gestio. la recuperacié de la
nostra memdria historica, la dinamitzacié eco
nomica del ferritori i la preservacié del patrimo-
ni cultural, avalen I'encert de la decisié d'FGC.
Cal remarcar que el tren que historica-
ment va fransportar ciment, carbd, mercade-
ries molt diverses, treballadors i veins dels
diferents pobles va fer el seu Gltim viatge
el 1963. Més de quaranta anys després,
la recuperacié des del 2005 d'un fram de
fres quildmetres i mig, entre I'antiga fabrica
de ciment del Clot del Moro i Guardiola
de Berguedd, & molt d'inferés i fa reviure

situacions que s'havien instal-lat en la me-
moria popular. Convertir ara en atractiv fu-
ristic el Tren del Ciment ajuda a comprendre
aquells anys, dificils, pero no tant llunyans.

la rehabilitacié d'aquest tram suposa
ja un nou atractiv per a I'Alt Bergueda,
encara més si tenim en compfe que el fren
connecia amb zones que actualment fenen
un alt poder d'atracci6, com els Jardins Ar-
tigas, o bé el Museu del Ciment.

la demanda del fren turistic ha anat
creixent any a any des de la seva posa-
da en funcionament, fet que en confirma
I'exit i en garanteix el futur. En aquest sentit,
progressivament s'han anat fent millores en
la linia, el material mobil i la promocié de
I'activitat. Responent al creixement sostingut
de la demanda dels dltims anys, FGC va de-
cidir adquirir una nova locomotora 'agost
del 2009 per millorar el servei. la nova
adquisicié ha permes duplicar el nimero de
cotxes del tren, s'ha passat de 2 a 4 colxes,
i el nimero de passatgers, de 50 fins a les
100 places disponibles actuals per trajecte.
Gricies a aixd, els fres Ulims anys el Tren

del Ciment ha superat els 20 mil visitants,
amb el servei ple al 100% durant els mesos
de juliol i agost. El récord historic es va ba-
fre el passat 2010, amb 24.359 visitants,
lo qual cosa suposa un 7,5% més de vi-
atgers que al 2009 (22.645 visitants). La
creixent demanda ha esfat el principal motiv
pel qual es va decidir incrementar I'oferta
de places, un fet que també ha permés re-
forgar I'aposta comercial pel paquet furistic
combinat Tren del Ciment + Jardins Artfigas
+ Museu del Ciment.

Una de les principals novetats d'aquest
any 2011 és I'ampliacié que s'ha fet de
I'andana de la parada dels Jardins Artigas
que millora les vistes des de el tren i el con-
fort dels passatgers. &

= QUADRE RESUM

Longitud 3,5km
Estacions 4
Ample de via 600 mm
Parc mobil (locomotora diésel) 2
(cotxes) 4
Capacitat (persones/cotxe) 25



2L riginariament, el Tren del Ciment fou construit
B °
"Fv per la Compaiiia General de Asfaltos y Portland

Asland pel transport de ciment de la fébrica del
Clot del Moro i va ser el més petit dels ferrocarrils d's
poblic que fingué I'Estat espanyol ja que la seva amplada
de via tenia 60 centimetres.

El seu recorregut s'iniciava a la mateixa fabrica del
Clot del Moro i anava fins a Guardiola de Bergueda, on
enllacava amb els Ferrocarrils catalans: alls es feien els
fransbords tant de ciment com de mercaderies diverses. Els
primers anys el ferrocarril servia només pel transport de la
fobrica, pero a partir de 1'1 d'agost de 1914 va comen-
far a prestar servel public de viaigers.

Els seus primers anys van ser per a s exclusiu de la fabri-
ca, perd durant els anys vint i segiients décades el carrilef va
presiar un servei inestimable a la comarca de I'Alt Bergueda
fentla sortir del seu tradicional cillament i oferint una sorfida

a les seves produccions indusricls. EI1963 va fer el seu dliim
viaige pero des de 1'1 de juliol de 2005 s'ha posat una alira
vegada en funcionament gracies a la reconstruccié d'una
part de 'antic tragat del ferrocarril enmig d'un recorregutcde
3,5 quilometres d'una singular bellesa.

El recorregut del Tren del Ciment es reclitza a fravés
de diferents llocs d'inferés turfsfic de la zona, entre els quals
cal remarcar I'exposicio de vehicles de transport, ubicada a
la mateixa estacié de la Pobla de Lillet, els Jardins Arti-
gas, dissenyats per Antoni Gaudi integrats completament
en el paratge natural on es froben ubicats, als afores de la
Pobla i el Museu del Ciment Asland, que és al cosfat
de I'estacié de Castellar de n'Hug.

El trajecte dura aproximadement 20 minuts i el
realitza una locomotora diésel amb un maxim de 4
cotxes que tenen una capacitat per a 25 viatgers co-
dascun.
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(1)
La Pobla

de Lillet

A l'onfign estacio de La
Pobla de Lillet, inici del
nostre recorregut, podeu
gaudir d'una visita @
I'exposicio “Ferrocarrils
secundaris, industrials
i turistics a la vall del
Llobregat”, que us ofereix
una presa de confacte amb
els elemenfs més repre-
senfatius de I'epoca dels
carrilets i dels rens miners i
industrials de la vall.

Exposicio gratuita.

PORTADA 2 €l 4ven ded Ciment

(2

La Pobla centre

La Pobla de Lillet t& un ampli ventall d'afractius turistics: el Pont Vell, el pont més antic que
aciualment fravessa el riu Llobregat; el Casc Antic; lo doizena de fonts que hi ha reparides per
tota lo poblacid; I'Església de Santa Maria de Lillet; ¢l Monestir romanic de Santa
Maria de Lillet, construit ol segle IX; lo Rotonda de Sant Miquel, esglesiola romanica de
planta circular; el Castell de Lillet; i lo Serra de Catllaras, un espai ideal per goudir de la
natura en fofa le seva plenitud on frobem el Santuari de Falgds. Reviviu les nostres festes i

tradicions i gaudiu del producte arfest que us poem oferir. oot
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(3)

Els Jardins Artigas

Hs Jardins de Ca IArtigas sin
uns jardins de fipus naturdlista, amb
pedres, aigua i vegefacio, i foren dis:
senyats a principis del segle XX per
[arquitecte Antoni Gaudi.
L'arquitecte havia arribat a la Pobla
de Lillet per projectr el Xalet del
Catllaras on s'allofjarien els engi
nyers de les mines de carbd situades a
o mateixa serra i que s'ufilitzarien per
proveir els forns de la fabrica de ciment
Asland que s'estava construint
Clot del Moro. Durant la seva esto-
do a la Pobla, Gaudi va dlofiorse
a cosa dels Artigas i, en agraiment
per ['hospitalifat rebuda, projectd per
| familia uns jardins just al darrere de
|o seva fabrica: els Jardins Artigas.
Constts a redds del riu Liobregat, els
Jardins Artigas formen un conjunt
de gran valor arquitectonic immers en
un espai natural de relleu agrest i salvat:
ge. Lo glorieta, ¢l pont dels arcs,
o cascada, lo gruta, les figures
del bestiari i lo remor de ['uigua
ens acompanyen mentre passegem per
aquest boci de natura decorada.

tastaestiu

Museu del Ciment

Lo fabrica de ciment Asland, situoda af paratge del Clot del Moro, en el municipi
de Castellar de n’Hug, es va fancar I'any 1975. Les restes avui encara visibles posen
de manifest I'espectacularitat d'un dels conjunts fabrils més increibles de la industrialitzacia
cafalana, emmarcat en un singular entor natural.

La fabrica és un impressionant edifici modemista per la utilitzacid de voltes catalanes
i estructures de ferro forjat i es construi de forma esglaonada de manera que es pogués
aprofitar la forca de la gravetat en el procés de fabricacid del ciment.

Des de fa uns anys la fabrica s'ha convertit en el Museu del Ciment Asland de
Castellar de n’Hug, seu del Museu de la Giéncia i de la Técnica de Cata-
lunya (mNATEC), on el visitant a través del centre d'inferprefacid i d'un finerari per les
galeries i els grans espais industrials que resten en ruines, descobrira els origens d‘aquesta
fabrica i del ciment portland.

FGC

Turisme
i Muntanya

més informacié a www.ferrocarrilturistic.cat
ialtel. 972 732 026 E
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nire els Rasos de Peguera

i la Serra d'Encija, Pegue-

ra és un pefit poble miner

abandonat dins el terme

municipal de Figols (Alt
Berguedd) i al bell mig d'una plana de
prats de pastura. Es un lloc dnic on el femps
sembla haverse afurat i possiblement un
dels racons més bells del Bergueda.

Per sobra del poble s'alca, la Galli-
na Pelada o Cap Llitzet, amb 2307 m.
Tota la serra d’Encija és un bon lloc per
iniciarse en la practica del senderisme ja
que permet fer rutes de diferents nivells de
dificultat i gaudir d'una bona panoramica
des dels seus punts mes elevas.

Ala primera meitat el segle XX es con-
reaven els camps i els ramats pasturaven als
prats alpins de la Serra d’Encija. Els pins
que es falaven a les obagues de Peguera i
el carbé de les mines eren fransportats cap
a Cercs per la vall Lidbrega amb teleférics
i vagonetes a través dels plans inclinafs. Ar
rel de les explotacions de carbé a cel obert
s'han trobat importants restes paleontologi-
ques, com ara el jaciment de Fumanya,
on hi ha un dels conjunts de pefiades de di-
nosaure més importants d'Europa. Tot aixd
fa d'aquesta zona un lloc inferessant a nivell
esportiu, culiural i d'oci.

Accés i punt de partida

A prop de la central #rmica de Cercs hem
d'agafar la carretera que porta a Figols.
Després de passar per aquet poble seguim
per la carretera fins que troben un trencant
a l'esquerra que porta a Peguera.

Ruta circular

A uns 200 m. Després de deixar la carre-
tera d'asfalt, per la pista forestal, prenem
el corriol com a drecera i ens condueix de
dref a un torrent que baixa paral-lel a la
pista, creuarem a l'alire costat, el corriol
s'endinsa en un bosquet espés que hi ha
sota una muralla de roca i remunta en di-
agonal fins guanyar el grau amb una facil
grimpada. Sorprén el que trobem a l'alira
costat. | indref es realment idil-lic i enci-
sador, al vell mig d'un gran prat sobresurt

davant nostre el roc de Peguera, just
a l'alire costat hi ha el que queda del
poble de Peguera.

Prenem direccié Nord-oest, un alire
monolit de pedra sobresurt d'una catifa
verda hi ha una caseta adossada [cal
Agutzil] i la proxima el roc de Salomé
amb les resfes de un alfre casa. Baixem
pels prats fins a frobar la pista on hi ha
una excel-lent panoramica del poble i el
roc de Peguera, la pista la deixem un
cop arribem a 'ermita de Sant Miquel
i seguim el Camf que segueix el forrent
on frobarem una anfiga mina abando-
nada i les runes del que havia estat la
cantina dels miners i la casa de 'engi-
nyer. Tornem a la pista que ens porta a
la font de Cal Coix i fanquem la ruta
circular.
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El Motoclub Baix Bergueda
es va fundar el 1994 amb la vo-
luntat de donar continuitat i or-
ganitzacié a les curses que des
del 1987 portaven a terme els
amics de las motos de Casser-
res. De les curses que aleshores
s’organitzaven, la de motocros i
resisténcia de la festa major van
esdevenir uns classics.

Des d’aleshores, el Moto-
club Baix Bergueda, s'ha
convertit en un dels més “tre-
balladors” de tota Catalunya,
fa forces temporades que ja
organitzem més de vint proves
anuals, de gairebé totes les es-
pecialitats:  enduro, motocros,
trials, cursets de nens, dirttrack,
resisténcies, scooters, etc.

Des del 1998 el Motoclub Baix Bergueda dis-
posa d'un circuit permanent de motocros al municipi
d'Olvan, on celebrem proves del campionat d'Es-
panya i Catalunya de I'especialitat. Aquest circuit
t unes instal-lacions molt bones disposant de bons
serveis: zona d'aparcament tancada amb capacitat
per més de cent cinquanta vehicles, rentador per a 40
motos, boxes amb llum, lavabos i WC, rec per asper-
si6 a fot el circuit i servei de bar, tots a disposicié dels
socis de I'entitat, més de 300, la gran majoria de fora
de la comarca del Bergueda.

Un dels grans reptes de |'entitat es assolir el pres-
supost necessari per mantenir les activitats programa-

des cada temporada. El treball d’esponsoritzacié és
molt important i el motoclub esta orgullés de que pi-
lots, de gran renom, hagin passat per les seves instal-
lacions, en les diferents categories de socis o corre-
dors. La llista es llarga: Mare Coma, Miki Arpa,
Javi Garcia Vico, Gerard Farrés, Francesc
Cucharrera, Carla Calderer, Joan Cros, Ro-
ger Ballus, Dani Llobet, Rafa Garcia, Arnau
Vilanova, Joan “Nani” Roma, Marc Calmet,
Pep Ribera, Josep Alonso, Laia Sanz, Pere
Borrelles, Ramon Serra, David Boixeda, Ra-
mon Salvans, Nil Arcarons, Lluis Riera, Pol
Torres... entre els corredors d'elit nacional.




El circuit
El circuit de motocros de I'area del motor del Bergueda, es
obert als socis del Motoclub Baix Bergueda. Els horo-
ris i dies d'entreno per socis son; dimarts, dijous, dissabie |
diumenge de fot I'any, de 10h. del mati a les 19,00h. farda.
Hi haurd caps de setmana que les instal-lacions esfaran
obertes a tofs el corredors federats “no” Socis, es imprescin-
dible tenir la llicéncia federativa, de la RFME o FCM.
El dissabte i diumenge que fem enirenaments lliures, el
horari es de 10 a 14 hores.

Els socis

Per ser socis del Motoclub Baix Bergueda, cal omplir
una butlleta que es troba a la web de I'entitat i tenir la llicen-
cia federativa que es pot aconseguir a la web de la Federc-
ci6 Catalana de Motociclisme.

El projecte “Motocros amb futur”

El Motoclub Baix Bergueda posa en marxa, aquest
proper 18 de juny, un nou programa de formacié, que
sota el nom de Motocros amb Futur, #& com a objectiu la
formacio de joves pilots d'aquesta especidlitat.

Aquesta proposta sorgeix a partir d'una iniciafiva de Te-
levisio de Catalunya, a través del seu programa Motor @
Fons, i compta amb la implicacio i col-laboracié de la FCM,
'associacio esportiva Red Box Sport i alguns dels motoclubs
més importants de Catalunya.

El projecte consisteix en formar pilots de motocros que
finguin una edat compresa entre els 8 i els 15 anys i dispo-
sin de llicéncia federativa (participants a Alevins | MX85¢cc.).
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L'dnic objectiu d'aquest programa és el de la formacio i es
freballard i es valoraran diferents aspectes, fant a nivell de
pilotaige, com d'aciitud personal i es findid en compte la
progressio, el coneixements i la projeccié de cada jove.

la formacié constard de 6 convocatdries, en diferents
circuits de mofocrds, que seran anunciades properament.
Després de les cinc primeres jomades, s'escolliran 10 fi
nalistes que seran els pilots que participaran a la darrera
convocatdria. Un cop acabades aquestes trobades, els
responsables del programa Motor amb Futur escolliran
dos pilots per participar la temporada segiient amb cost
zero al Campionat Catals de motocrds, amb motos apor
fades per KTM i la col-laboracié de Motocard pel que fa
a l'equipament.

Tot aquest projecte findrd un seguiment per part del
programa del canal Esport 3, Motor a Fons, en el qual es
podd seguir les evolucions dels pilofs i la seva progres-
si6. Per aquest programa de formacié es compta amb la
participacié com a monitors de primeres figures del moto-
crds catald com Cristian Oliva, Xevi Colomer o
Roger Ballus.

On som?

Motoclub Baix Bergueda
Oficina: Cami de Cardona, 34 2on.
08693 Casserres (Barcelona)

tel. 0034 938 225 072

tel. 0034 938 225 180

fax. + 34 938 225 007
info@mcbergueda.com
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Sandra Ribalta

Dietista-Nutricionista

Diplomada en Nutricio Humana
i Dietetica per la Universitat
Ramon Llull. Membre de
I'Associacio Catalana de
Dietistes-Nutricionistes (ACDN)
i de I’Associacié Espanyola de
Dietistes-Nutricionistes (AEDN).
Exerceix la consulta clinica, la
docencia i la divulgacié sobre
alimentacio i salut.

www.sandraribalta.com
info@sandraribalta.com
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mb la calor de I'estiu sén

moltes les persones a les

que ve de gust prendre’s
un bon gelat. A casa nostra, malgrat fenir uns estius prou ca-
lorosos, no som grans consumidors de gelats. Aquest mérit se
I'emporten els australians i els nord-americans (ja sabeu que
alla tot és molt gran, fins i tot I'index d'obesitat). Aqui a Europa
els grans amants d'aquest producte sén els suecs i els finlande-
sos, que en mengen faci fred o encara més fred.

De gelats n'hi ha basicament de dos tipus: els cremosos i
els de gel. Els cremosos normalment s'elaboren amb una base
de llet o nafa, a la que s'hi acostuma a afegir forca sucre i
clares d'ou muntades. A més a més s'hi pot barrejar una gran
diversitat de fruites, cacau, fruits secs..., sense oblidarnos dels
additius (basicament colorants i aromatitzants). En canvi, els de
gel s'elaboren a partir de suc de fruita, xarop de fruita o directa-
ment a partir d'aigua amb colorants i aromatitzants, perd sense
oblidarnos tampoc d'una bona dosi de sucre.

Tant si escollim els d'un tipus com els de I'alire no podem
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® considerar els gelats com un pro-
ducte baix en quilocalories. Es
cert, perd, que el confingut caldric
dels cremosos sempre acostuma a
ser més elevat. Si bé els dos tipus
confenen sucre, els gelats cremo-
sos, que estan elaborats a partir
de llet o nata, veuen augmentat el
seu contingut en greix, especial-
ment saturat, quan s'hi afegeix ou,
fruits secs o xocolata.

Deixant de banda la part més
negativa dels gelats cremosos, que és el seu elevat confingut
caloric degut als greixos i sucres que contenen, no podem obli-
dar que a la vegada sén un producte molt nutritiv. Desfaca
especialment el seu contingut en hidrats de carboni, profeines, i
minerals com per exemple el calci, gracies a la base lactia que
s'utilitza per elaborar la majoria d'aquests gelats.

Actualment, fins i tot, s'esta anant més enlla entorn al mén
del gelat. A part del seu Us gastronomic en la cuina moderna,
tfambé s'estan provant aliments en forma de gelat per facilitar
I'alimentacié a persones sotmeses a fractaments de quimiotera-
pia o radioterapia, les quals tenen dificultats a I'hora d'ingerir
aliments, degut als afecte secundaris que algunes vegades pro-
dueixen aquests tractaments.

Aquest estiu, com cada any, seguirem consumint gelafs,
perd per aquells que els preocupa la silueta, els haurien de
prendre amb moderacié.
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< L’AMETLLA DE MEROLA > CASSERRES

Nou consistori

Des de la localitat on s'edita
aquesta publicacié, us presen-
tem al nou equip de govem
que encapgala Josep Colillas
la llista més votada a les pas-
sades eleccions municipals.

Moltissimes felicitats,
Montserrat!

A I'Ametlla de Merola estan d’enhorabona:
Montserrat Flotats Vila, nascuda el 13 maig
del 1911, ha complert 100 anys. A la fo-
fografia esta amb la seva germana Josefina.

En un acte molt emotiu, després de la ce-
lebracié d'una missa, va ser felicitada pel
consistori de |'Ajuntament de Puigreig i per
molia gent de la colonia. Moltissimes felici- - Presentem I'equip de I'Escola Princesa Lascaris, que es proclamd campié en categoria
fats, Montserrat! alevi de Futbol7 2010-2011 del Consell Esportiu del Bergueda.

2>BERGA

El cartell de la Patum 2011

Lartista berguedd Lvis Canals va ser el guc-
nyador del concurs de cartells de La Patum
2011 per votacié popular, amb un cartell que
presenta un nan nou esfilitzat mentre slfa la
seva danca.



2 PUIG-REIG

El 3r Festival Bergueda Folk
omplira Puig-reig de balladors

El Festival Bergueda Folk esiti més que consolidat en la seva
fercera edicié i ja 1 a punt una oferta que foma a superar la
de I'any anterior. Amb el propdsit de donar a congixer la rique-
sa del folklore actual, tant dels Paisos Catalans com d'alires
punis d'Europa, ACUR, I'Associacié Cultural Rubricatus de
Puigrreig, ha programat un festival que amplia el nombre de
fallers de dansa i d'instruments i també els concerts ballables.

El festival comencard la nit del divendres 16 de setem-
bre amb un concert dels grups Trilla i Tazzuff, uns dels
grups més coneguts en |'enforn folk. El dissabte a la nit i el
diumenge a la farda hi forara a haver concerts de misica
ballable on s'espera que els alumnes dels tallers podran
practicar les danses apreses.

Violins, acordions i flautes perd també guitarres eléc-
friques, bateries i violoncels, vinguts de diversos punts de
Catalunya i de Franga, faran ballar el pablic amb melodi-
es d'arrel fradicional posades al dia amb influgncies del
jazz, del reggae o del rock.

La Patum, queé és?

Autor: Jaume Huch i Camprubi (ed.)
Prolegs Climent Forner, Albert Rumbo
Col-leccio La Guita, 12

En aquesta tercera edicid no-
tablement ampliada de La Patum,
queé és? —hereva de la primera de
1950, a cura de Jaume Huch i Guixer,
impressor i fotograf berqueda—, el
lector hi trobara, d'una banda, les
Iletres adaptades a la musica de tots
els balls i tot un seguit de notes i lle-
gendes historiques que els comple-
menten; i, de I'altra, una antologia
de textos literaris d'una cinquantena
d'autors que ens fan avinent el sentit
profund i els sentiments que des-
perta la festa berguedana per excel-
léncia, reconeguda per la Unesco
com a Obra Mestra del Patrimoni
Oral i Immaterial de la Humanitat.

N LLIBRES

Lok b ekl b i

El crash del 2010

Autor: Santiago Nifio Becerra
Editorial. Los libros del Lince

Catedrético de Estructura Econd-
mica de la Facultad de Economia IQS
(Universidad Ramon Llull). Autor de
mas de 1.300 articulos publicados
en diferentes medios de comunica-
cion, Santiago Nifio Becerra alertd
hace ya tiempo de que los afios
de vacas gordas estaban llamados
a terminar, y advirtié que esta vez
ibamos a enfrentamos a una crisis
verdaderamente profunda, a una
crisis sistémica, que conducirfa a un
inevitable y necesario cambio, pues
el capitalismo estd agotandose.

En El crash del 2010 desa-
rrolla y profundiza su analisis de la
situacion, y ofrece respuesta a to-
das esas preguntas. Se trata de una
obra valiente, clara y contundente.

-
e

BASKET:
ensenar

a jugar |

Basket:
ensefiar a jugar

Autor: Franco Pinotti, entrenador
superior, “allenatore nazionale”,
ex periodista, scout y ex director
de la revista Nuevo Basket.

Desde la experiencia de més de
30 afios entrenando y viviendo des-
de dentro el baloncesto profesional
y de categorias inferiores, el libro
afronta la formacién de jugadores
desde un prisma diferente al habitu-
al libro técnico. Hay ejercicios de en-
trenamiento, sistemas y diagramas,
pero también se replantea el méto-
do comin de formacion; se ahonda
en cémo desarrollar la técnica indi-
vidual desde edad temprana, como
base para una formacion global del
jugador. Especialmente interesante
para entrenadores de base.
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PERE FIRMRER

Vosotros sois tontos
{0 qué os pasa?
Autor: Pere Ferreres
Ilustracion de la portada: KAP
Editorial Comanegra

El autor es primer premio de re-
portajes de El Periddico de Catalun-
ya en 1984. Es autor de “Cien afios
Azulgrana. Entrevistas a la sombra
del Camp Nou" y de “25 bibliotecas
de la provincia de Barcelona”. “Vo-
S0tros sois tontos 0 que os pasa” se
adentra en los éxitos y los logros de
deportistas etemnos y de algunos que
se quedaron a las puertas de la gloria.
Son texto que apelan a las emociones
y a lamemoria. Como ha comentado
Emilio Butraguefio:" hay una palabra
que lo define: pasion. Pasion por el
periodismo, pasion por el fitbol y pa-
sion por todo lo que hace.
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» Masia restaurada, ubicada . VLA~ \ S PR, )L PRI
-‘ Composat de 6 habitacions o, # 2 e e L s

dobles amb bany. Posibilitat

. - d’allotjament per grups o
== per habitacions.
& La Serra del Pla també

disposa de terrassa, piscina,
i espai per gaudir de

la naturalesa.

El nostre restaurant esta
obert a tothom que vulgui
venir a provar la cuina amb
un mend de temporada,
producte de la constancia,
elaboracié i d’aliments de
maxima qualitat.

Ment diari, meni-carta
festius i sopars a la fresca
amb plats d’estiu
(carpaccios, torrades

de coca variades,

taules embotits-formatges,
hummus, foie,...)

Horari d'estiu: migdies de dimecres a diumenges. Carretera Berga-|'Espunyola C-26, km. 139 938 230 352
Vespres de dimecres a dissabtes. www.serradelpla.com 639 313 041
serradelpla@gmail.com 687 575 319

e




CAL TORRES

Tel. 680 301 645

Apartaments turistics

Ideals per families, grups o parelles

Casserres és un municipi de la comarca
del Berguedd, a la Catalunya central,
situat a 650 m. sobre el nivell del mar.

Té uns 1.500 habitants, comptant-hi

els de les dues colonies féxtils del
municipi: el Guixaré i I'Ametlla de
Casserres. Trobareu CAL TORRES

al bell mig de la vila.

La casa, situada al nucli antic de

la vila de Casserres, ha estat totalment
reformada pels propietaris actuals

I'any 2008.

La restauracié de la fagana ha permés
deixar a la vista la pedra origindria,
arreglar I'enfrada principal amb una volta
feta de pedra i reconstruir el capgat

de la teulada amb una volada catalana.
Linterior ha estat dividit en comodes

i agradables apartaments.

www.caltorres.net

: info @caltorres.net

Escodines, 15 08693 Casserres
Plaga de I’Ajuntament, al barri antic

Tel. 660 790 922

Gaudeix del Bergueda i el seu
entorn, de la cultura i la
gastronomia, amb totes
les comoditats d’un apartament
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W Jodn Calveras
(Casserres; agost 1963

Pintor autodidacta, que va assis-
fir durant 3 0 4 anys a classes
de dibuix i pinfura amb en Pep
Baraut.

Participa en els concursos de
pintura rapida per fof Catalunya,
des de Puigcerda fins a Horta de
Sant Joan, passant per Caldes .
de Malavella, Sant Andreu de la PINTURES DE BERGA, PUIG-REIG, CASSERRES, AVIA | EL TREN DEL CIMENT.
Barca, Olesa o Solsona, entre
molts alires.



Al llarg dels dltims anys ha obtin-
gut diferents premis: alguns d'ells
primers, Solsona, Sant Lloreng de
Morunys, Puigcerda, Sant Viceng
de Castellet, Berga, Cardona,
Navarcles, Collbaté, efc. també
d'alires a Puigreig, Navas, Sallent,
Santpedor, Stria, Balsareny, Sale-
lles, Sant Julia de Vilatorta, Artés,
Santa Cecilia de voltrega, Man-
lleu, Caldes de Malavella, Santa
Eulalia de Roncana, Cercs, Sant
Corneli, Solsona, Olost, Castell
nou, Avig, Espinalbet, efc.

Pinta basicament a I'exterior, in-
tenta atrapar la llum del moment i
la impressi6 d"un paisatge.

Soci fundador del Grup d'Art
Casserres.

L —
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! ESPORTSDEMUNTANYA

El cap de seimana del 21 i 22 de maig es va celebrar a
La Molina-Alp una estada dedicada  la Marxa Nér-
dica o Nordic Walking, amb cursos d'iniciacio i de per-
feccionament, conferéncies sobre temes relacionats amb
aquest esport, faules rodones i sorfides.

I'Associacié Esportiva Nordic Walking Pi-
rineus juniament amb les escoles esportives de marxa nor-

tlivstage de N\b\rs?b\*l\lbro\ioo\ aplega
gent de 4ot el Pivinen a'La W\olina

dica de la Cerdanya, el Berguedd i la Val d’Aran,
de la m& de del Director Tecnic Esportiu i National Coach de
la Internationcl Nordic Walking Federation INWA), Jordi-
Pau Caballero, han poriat a terme una estada esportiva
per donar a conéixer i ensenyar a pracficar correctament ['es-
port de la Marxa Nordica.

Unes 70 persones vingudes del Pirineu cataldr i d'dlires

00(34)637 729 612

comarques catalanes, es van aplegar a I'Alberg Verge de
les Neus, de lo Xarxa d'Albergs de la Generalitat, per
realitzar durant dos dies diferents activitats relacionades
amb la Marxa Nérdica. Dissabte al mati s'hi van fer cursos
d'iniciacié i de perfeccionament, abans de dinar. A la tar
da, diferents professionals vinculats a la practica d'aquest
esport han explicat les seves experiéncies des del camp de




la salut, la nutricié, la competicié d'alt nivell i el turisme. Una
de les activitats que més va agradar va ser la sorfida en nit
de lluna plena, que va comengar després de sopar.

En la sorfida matinal del diumenge, que oferia dos ifine-
raris diferents, segons el nivell fisic dels participants, hi van
prendre part uns quaranta participants que van destacar el
bon ambient que es va viure en el decurs de l'estada. Lstor

ge ha coincidit amb la celebracié del Dia Mundial del
Nordic Walking -22 de maig- que s'ha commemorat
arreu de 20 paisos del mén. la Marxa Nordica neix el
1930 a Finlandia de la ma de I'equip olimpic d'esqui
nordic, que adapa la seva t&cnica a 'estiu per a enfrenar
i arribar en millor forma als Joes Olimpics d’hivern.
Aquesta practica es popularitza a partir dels anys 80 i
el 1996 se la comenga a anomenar Nordic Walking.
Quatre anys després neix la Inferational Nordic Walking
Federation (INWA), que aclualment és present a 20 paisos,
amb representacié a l'estat espanyol des de I'any 2005.
Aquesta activitat fisica saludable compta amb uns 10 mi-
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lions de pracficants a fof el mén, es fonamenta en fres
principis basica: Caminar correciament, en la postura
adequada i amb la t&cnica adient, utilitzant uns pals espe-
cials semblants als que s'utilitzen per a I'esqui nordic. La
practica d'aquesta activitat fisica és apta per a fofes les
edats, amb innombrables beneficis per a la salut, alhora
que serveix per posarse i mantenirse en forma. £




Gisclareny Baga
Terradelles
Guardiola de
Gésol Saldes Bergueda
Vallcebre
Figols
Cercs
Castellar del Riu Espinalbet
Capolat
Anid
Montmajor L'Espunyola
Montclar Casserres
Serrateix Viver
Pulg-reig

Consell Comarcal
del Bergueda

Tinel
del Cadi
Castellar
La Pobla de n"Hug
de Lillet
Sant Julid Sant Jaume
de Cerdanyola  de Frontanya
La Nou de
Bergueda Castell
de I"Areny
Vilada Borreda
Berga
Cal Rosal
Olvan La Quar
Sagas
Gironella
El Guixard
== Santa Maria
v de Merlés

SALVADOR VINYES

S GUIA DE SERVEIS

Consell Comarcal del Bergueda

C. Barcelona, 49 3er. 08600 Berga
www.bergueda.cat 938 213 553

Area Comarcal de Turisme
Ctra. c-16 km 96.2 08600 Berga
www.bergueda.cat

Centre Massis del Pedraforca
PI. Pedraforca s/n (Ajuntament de Saldes)

938 221 500

tur.saldes@diba.cat 938 258 046
Parc Natural Cadi-Moixeré
La Vinya, 1 08695 Baga 938 244 151

pncadimoixero.dma@gencat.cat

Oficina Consorci Parc Fluvial

08680 Gironella 938 380 659
Torre de I'Amo de Viladomiu Nou, s/n
www.parcfluvial.cat mail: info@parcfluvial.org

Oficina de Turisme de la Colonia Vidal
08692 Puig-reig 938 380 093
Antiga Estaci6 de Tren Colonia Vidal
www.parcfluvial.cat mail: info@parcfluvial.org

Mossos d’Esquadra 088
Mossos d’Esquadra Berga 938 222 030
Bombers de Berga 938 211 080
Bombers de Gironella 938 228 480
Bombers de Puig-reig 938 380 814
Bombers de Guardiola de Bergueda 938 227 080
Creu Roja de Berga 938 213 311
Creu Roja de Gironella 938 250 944
Urgéncies Alt Bergueda 608 591 133
Hospital Sant Bernabé 938 244 300
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H‘"ﬁ ALIMENTACIO 2Hotel Restaurant El Blat ALIMENTACIO
Berga, 67-69 938 255 737
2Cansaladeria Gasola Fax 938 244 368 2Marfranch Distribucions
Ajuntament 938 230 000 Portal, 23 938 230 030 www.hotelelblatcom  info@hotelelblat.com Raval, 101 938 244 809
Consultori 938 230 331 mdgusart@gmail.com Cuina de mercat i tradicional. movil: 678 603 903 Fax 938 244 627
Casal Gent Gran 938 230 402 Elaboracid propia embotits i productes camics. . diamarfran@hotmail.com
Centre de dia 938 231 215 Llegums cuits. Productes naturals i gourmet per regal. >Hotel Cal Batista Magatzem de fruites i verdures.
Serveis Socials 938 231 062 Raval, s/n 938 244 126 Tot per Phostaleria i col-lectivitat.
Llar d'infants La Baldufa 938 231 876 www.calbatista.com info@calbatista.com
Serveis Socials 938 231 062 Bﬂgﬁ 15 habitacions. Piscina. Servei de restaurant amb
CEIP Santa Maria d’Avia 938 230 376 cuina tipica de P'Alt Bergueda. Jardi infantil. Parquing.
www.avia.cat avia@diba.cat
Mercat setmanal (dimecres) Ajuntament 938 244 013 PERRUQUERIA-ESTETICA
iiciaNilisine SolEHNIEe2 >Perrugueria Styl Lourdes >Setze.net
E1aVAS1059 Raval, 65 baixos 938 244 604 Raval, 15. 938 244 874
10 juliol Festa tradicional del Segar i el Batre Dispensari 938 244 500 ! il
CEIP Galceran de Pinds 938 244 116 _ 638 519 176 |nfo@setze.r!et www.facgbook.com/setze
; elcano-a4@hotmail.com Packs d’estalvi per empreses. Reduim els costos de
HOSTALERIA IES Alt Bergueda 938 244 136 Extensi ina. Exclushitat nroductes Viel O o icitat fins un 10%
Parc Natural Cadi-Moxerd 938 244 151 ensions de queratina. Exclusivitat productes Wella telecomunicacions un 50%i en electricitat fins un 10%
<Bar Restaurant El Padro Parrdquia Sant Esteve 938 244 031
Plaga Padro,’. 938 231 313 Club Jublats Sant Jordi 938 244 401 INDUSTRIALS
Men, carta, carns a la brasa, torrades, esmorzars Llar d’infants 649 337 760
de pagés. Tancat dilluns. www.baga.cat baga@diba.cat @
Mercat setmanal (dimecres) BT
=Bar Restaurant La Teula
Avda. Pau Casals, cantonada Jacint Verdaguer. = L
938 230 280 2i3de juliol Festa Major de Terradelles PEDRALS = i
Meni diari i de cap de setmana. 8,16 17 de juliol Festes de la Baronia de Pinds
Reunions familiars i esmorzars de forquilla. Corredoria d’Assegurances, S. L.
Dlaca Raval. 2 08695 Bas INSTAL-LACIONS
=2L’Stop aca Raval, aga
Avda. Pau Casals, 48 938 231 156 >Frankfurt Chaplin 938 244 352 Eﬂlﬁm BeVE0
Forn, pastisseria. Degustaclﬂ Raval, 59. 938 244 848 fax 938 244 068 Raval, 75-77 938 245 050

Entrepans i plats combinats.

PERRUQUERIA-ESTETICA

2 Perruqueria Janina
Avda. Pau Casals, 85. 938 231 049
Home- Dona. Tractaments i extensions.

Entrepans freds i calents. Tapes variades.

2>Hotel Restaurant La Pineda

Raval, 50 938 244 515
Fax 938 244 368
www.hotelpineda.com info@hotelpineda.com

Hotel amb 16 habitacions i restaurant.

producciol@gruppedrals.com

Experts en assegurances personals
Vida, accidents, subsidi diari, jubilacio,
pensio, dependéncia, reembolg, salut,
decessos. Contractes personalitzats

www.julibover.com juli@julibover.com
ELECTRICITAT - AIGUA - GAS
CALEFACCIO
ENERGIA SOLAR TERMICA




GUIA DE SERVEIS
Berga

Ajuntament 938 214 333
Of. d’Informci6 i Turisme 938 211 384
Ambulatori (CAP) 938 212 744
Arxiu Historic Comarcal 938 221 548
Biblioteca Ramon Vinyes 938 221 308
Escola de Musica 938 213 911
Mercat Municipal 938 211 879
Poalicia Local 938 210 427
Teatre Municipal 938 210 140
Telecentre 938 213 612
Zona Esportiva 938 210 544
www.ajberga.cat berga@ajberga.cat
Mercat setmanal (dissabte)

2324 de juliol Festa dels Elois, és I'antiga festa
gremial que celebrava la Confraria dels Elois i que
congragava la gran majoria de gremis i oficis de Berga

PASTA & PIZZA

Passeig de la Industria, 90 08600 Berga
938 222 106

Servei a domicili - horari d'11a23 h
dimarts festa setmanal (excepte festius)

2Hotel Berga Park
Carretera Solsona, 1A
www.hotelbergapark.com

938 210 010

reserves@hotelbergapark.com
Menii tota la setmana, de 13,30 a 16 i de 20,30 a 23.

~Frankfurt Berga
Passeig de la Industria, 18
www.frankfurtberga.com
Plats de temporada, postres, amanides.

2 Restaurant El Tabal
Placa Paisos Catalans, 4

eltabal.berga@hotmail.com
Tapes, entrepans. Ment de bufet amb entrants
i primers. Segons a triar. Xocolata desfeta.Tes.

2> Restaurant Caliu

Gran Via, 43 610 307 375
Especialistes en carns a la brasa i peix fresc.

Meni diari i dissabtes.

938 210 010

938 216 666

- Bar Estacio
Passeig de la Pau, s/n

938 220 792

Passeig Industria, 4 08600 Berga
938 223 468
lalluna.berga@gmail.com
Bar de tapes. Esmorzars de forquilla,
men diari i festius. Cada dia oferta

en esmorzars i berenars

>Hotel Restaurant Cal Nen

Esmorzars, dinars i plats combinats.
Bon ambient tot el dia.

< (Cal Blasi (casa de menjars)

Plaga Viladomat, 21 938 210 950

www.calblasi.com

Des de 1932. Esmorzars de forquilla.
Cuina tradicional. Meni diari i festiu.

2Pizza Nyam

Drecera de Queralt s/n 938 210 027
609 121 005
www.calnen.com magda2727@gmail.com

9 habitacions dobles (bany, tv, calefaccid...)

Fonda de muntanya. Men diari i de cap de setmana.

2>Fonda Nuria

Plaga Viladomat,17 938 222 005
Habitacions, televisio, wi-fi. Carns i peixos a la brasa.
Menti per grups, comunions, festes.

2>Bar Restaurant Ca la Nuri

Passeig de la Indistria, 44 938 210 364

Passeig de la Pau, 9 938 223 498

pizzanyam@gmail.com
Servei a domicili (de 8 a 11 del vespre).
Pizzes, amanides i pastes. Dilluns tancat.

2 Bar Tutxi

Menjar per emportar i tapes casolanes.
Especialitat en carns a la brasa. Men(i diari.

>(Café Restaurant La Guita
Roser, 1 938 222 775

Prat de la Riba, 1 938 223 327

Tapes casolanes, Entrepans. Terrassa d’estiu.
De dilluns a dissabte.

Menii diari amb 14 primers i 14 segons per escollir.
Extensa i variada carta amb especialitat en peix.
Gran asortit de plats combinats.

-Restaurant Cal Travé

Placa Europa, 6 938 223 121
Ment diari, ment per grups. Reservats. Diumege festa.
Cuina catalana tradicional amb un toc de modernitat.

~>Cansaladeria i Xarcuteria Guitart
Ciutat, 32 938 210 218
Empresa Artesana Alimentaria.

2Carnisseria Xarcuteria Traserra

Roser, 68. 938 213 235
Xai, vedella, porc, pollastre i derivats.

El-laboracio propia.

2Els Quatre Fuets

PI. Viladomat, 18. 678 076 719
“xuxes”, caramels sense sucre i aptes per a celiacs,
bateigs, casaments, comunions, fruits secs, begudes

i records.

>Carnisseria Cati

Passeig de la Indistria, 42 938 221 945
Crianca propia i tot tipus de productes naturals.
=(Carnisseria-xarcuteria Can Sala

c. Aurora Bertrana, 5 938 222 161
El-laboraci artesanal i productes naturals del pais.

2Carnisseria Gonfaus

PI. St. Pere, 9 938 211 176
Crianga, matanca i el.laboracio propia.

>El Sarda Menijar per a emportar-se
Pca. Tarascon 6. llla Viladins. 938 213 999

Dinars, sopars, inauguracions, festes, etc.
Dilluns no festius tancat.

< Cansaladeria-Carnisseria Marmi

Pl. Viladomat, 20 938 210 794
www.carnisseria-marmi.com

Vedella de crianca propia i gran assortit en formatges
i productes gourmet.




FORNS - PASTISSERIES

<Forn Espelt

Perell, 23 938 210 689
Roser, 6 938 214 229
Especialista en la coca de xocolata.

Gran varietat de productes.

= Dolceria Pujol

2Xemeneies Gonzalvo

Maria Obiols,5 938 212 373 - 679 765 939
jordi@xemeneies.cat

Xemeneigs de qualitat.

2Instal-lacions Isaac Gonfaus
Salvador Espriu, 16 baixos 938 211 093
info@gonfaus.com

Bon Repds, 2 938 210 159
dolceriapujol@hotmail.com
www.dolceriapujol.com

Des de 1858, pastisseria, productes de seleccio i

especialitat en xocolata.

>(Centre Veterinari del Bergueda
Gran Via, 51 938 220 052
Fax 938 222 582
Urgéncies les 24 hores: 689 753 439
Servei veterinari, radiologia, ecografia, endoscopia.

2Anadyr

Placa Viladomat, 19 652 320 500
Venda de peixos, rossegadors, réptils i ocells.
Menjars i complements per a la teva mascota.

INDUSTRIALS

2Pujol instal-lacions
Sardana, 39 baixos
pujolserveis@telefonica.net

938 212 257

www.pujolinstalacions.com

Aire condicionat,calefaccid, fontaneria, electricitat,
reparacions electrodomestics etc.

=Eléctrica Orriols, S.L.

Compte Oliba, 33 938 213 823
electricaorriols@gmail.com 938 214 538
Electricitat industrial, bombes d'aigua, venda i reparacio
de tot tipus de motors eléctrics, automatismes

i pneumatica.

Aigua, gas, calefaccid, aire condicionat, plaques
solars, servei técnic i post venda.

2Feli - alumini i vidra
Crta. Sant Fruités, 14 938210 003

ROBA - COMPLEMENTS

2Tintoreria Bugaderia Rosa Mari
Placa Ribera 1, 938 213 753
www.tintoreriabugaderiarosamari.com

Neteja i guarda peces de temporada.

Neteja i restauracio de peces de pell,
entapissaments, moquetes. Servei a domicili.

2Charanga
Passeig de la Pau, 11 baixos 938 223 472
Moda infantil de 0 a 14 anys.

=2>Mercé Calcats

info@feli.cat www.feli.es

Pl. St. Pere, 9 938 220 544

Alumini, vidre, separadors de vidre, cortines,
mosquiteres, mamparas de bany.

=>Serralleria Berguedana

Cami de Garreta, 84 938 211 395
info@feli.cat www.feli.es
Alumini, vidre, separadors de vidre, cortines,
mosquiteres, mamparas de bany.

AUTOMOCIC

=Automobils Casas

Comte Oliba, 42 938 222 365
2Fina Motors, S.L
Vila de Casserres, 11 baixos 938 211 650

jaumesoler.finamotors@mercedes-henz.es

Taller Oficial Mercedes-Mitsubishi. Venda Multimarca.
IMMOBILIARIES

=Immobiliaria Casoliva

Placa Ciutat,2 938 222 396 - 699 383 000
frcasoliva@telefonica.net

Compra, venda i lloguer.

Especialistes en peus delicats, calgat comode,
esportiu i de muntanya.

2Lookal
Ronda Moreta-cantonada Pl.Creu. 938 221 682

Facebook: lookalshop.

Primeres marques (Only, Ichi, Jack & Jones etc.)

2Joana (moda al carrer Major)
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2Home Dona Intim

Placa Sant Joan, 17 938 210 003
Llenceria-corseteria. Tot tipus de productes en roba
interior i roba de bany. Pijames i complements.

2Fusteria Germans Badia S.L.

Pau Picasso, 8 938 213 550
fusteriabadia@fghbc.jazztel.es

Portes, cuines, armaris a mida, escales, finestres.

2 Fusteria Arcos

Perell,15 938 213 717 - 646 260 069
Cuines, portes, parquets, armaris encastats,
serralleria 24 hores.

>Tapi
Rasa dels Molins 22 938 211 754
Tendals i cortines i tot tipus d’automatismes.

2>Tancabé (Tallers J.Ballara)

Pio Baroja, 43 938 220 452 - 677 503 190

Ciutat, 16 938 215 344

jballarasi@telefonica.net

joana.botiga@hotmail.com -Segueinos al Facebook

www.jballarasl.com/tancabe

Marca SKUNKFUNK en exclusiva.

Serralleria d’alumini i poliureta.

Wrcrec SISTACH

www.terreteriasistach.com

Av. del Canal Industrial, s/n  (Area Comercial El Canal)

08600 Berga

= 938 213 111

ferreteriasistach@ferreteriasistach.com

fax 938 220 265

EVOLUCIO COMERCIAL AL TEU SERVEI




541 GUIA DE SERVEIS
www.fotoluigi.cat

ja tenim a disposicié a la nostra botiga
del carrer Major les fotografies
d'aquesta Patum 2011

Aqugst estit

A |
b 9
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el Bergueda hi tenim n

o-llibres de qualitat, entreu a la nostra web.



> Fotodisseny

Ciutat, 7 938 213 716
Passeig de la Pau, 20-22 938 210 500
Tot en fotografia i disseny.

Roca Marza Advocats

Plaga Paisos Catalans, 4, 1er. 2 08600 Berga
telf 938211291 fax 938210157
Passeig Pere lll, 57 B, entl. 3* 08600 Manresa

telf 938730852 fax 938737853
www.roca-marza.cat
hitp://www.roca-marza.cat

Ctra. Sant Fruités, 30 08600 Berga

= 938 211 616

C/. Liobregat, 18 08692 Puig-reig

@ 938 290 485

copticjoans@optigrup.com
www.centreoptic.net

Optics optometristes

2 Joieria Canals

>Tandem Sports

tastaestiu

2Llibreria Quatre Cantons

Ciutat, 40 938 211 385 Ctra. de Sant Fruitds, 7-9 938 210 473 Placeta Ciutat, 12 938 212 948
canals@joieriacanals.com bergaevents@gmail.com llibreriadcantons@gmail.com.
Joies i rellotges. Servei de lloguer de material de neu i muntanya.
2Huch
2Bici Grandia Angels, 9 938 210 064
Ctra. de Sant Fruités, 13 938 211 633 casahuch@gmail.com
.. bicigrandia@terra.es  www.bicigrandia.com Impremta, llibreria, papereria.
Fisiocenter Venda i reparacid de bicicletes.
Gran Via, 16 baixos. 938 221 842 2>Super 2
fisiocenterberga@gmail.com - Passeig de la Pau, 1 938 220 542
Fisioterapia de I'esport, traumatologica >Bicixtrem Tot en premsa, regals i videojocs
i entrenaments personals. Placa Gernika, 1 baixos 938 213 210
.. www.bicixtrem.cat
I?cellil]t:f tr(’dg;gg;gzs;‘ss:“g_’gl-; 575 Vendai reparacio de bicicletes.
Qﬁirr?)po,dia e;psloracid biomecanica, Accesaris complemens: Assessoria Guitart
’ ! Cami de Pedret, 1 baixos 938 222 540

ortesis, plantilles, etc.
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CLIiNICA
ODONTOLOGICA
DEL BERGUEDA

General Manso i Sola, 34
938 221 722

08600 Berga
938 144 466

Equipaments técnics d'tltima generacio

A

pomfrt il calfons
Placa Viladomat,1 08600 Berga
938 216 820

armeria@sistach.com

josepguitart@yahoo.es

Gestid fiscal, comptable, laboral i mercantil.

2> Gestoria Pons Vancells

Passeig de la Pau, 31-33 938 210 788
ponsvancells@wanadoo.es

gestoria i assegurances

=Viatges Tiravol

Ciutat, 31 938 215 115

viatges@tiravol.com - www.viatgestiravol.com

Viatges locals, nacionals e internacionals.

GUIA DE SERVEIS
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retolacio

Carrer Luis Millet, 25 bxs. 0860 Berga

93 822 08 84 627 56 33 00

www.retolsvidal.com  info@retolsvidal.com
SERVEIS

rétols, adhesius, glacat de vidres, vehicles,

serigrafia, segells autoentintats...

servei integral d’imatge corporativa.

PEDRALS

Corredoria d’Assegurances, S. L.

General Manso i Sola, 34 08600 Berga
938 214 554 fax 938 214 111
produccio1@gruppedrals.com

Experts en assegurances personals
Vida, accidents, subsidi diari, jubilacio,
pensio, dependéncia, reembolg, salut,
decessos. Contractes personalitzats.

Borreda

Capolat

Ajuntament 938 239 151 Ajuntament 938 215 040
Consultori 938 239 091 capolat@diba.es
Escoles 938 239 000
ADF 938 239 145
Farmacia 938 239 090 23124 de juliol Festa Major.
www.borreda.net
borreda@diba.cat
Mercat setmanal (dissabte)
-Cantina de Llinars 938 210 986

2324 de setembre IV Mostra de Formatges
de Catalunya

=>Riera de Merlés 937 441 263
www.campingrieramerles.cat
2>Campalans 938 239 163

Crta. Sant Jaume de Frontanya, km. 15.
www.campalans.net campalans@campalans.net
Hotel rural de 3*, restaurant amb men( diari estiu
(entrada gratis piscina), Camping 1a categoria.

2>Restaurant Baix Pirineu

Crta. Ripoll, 2 938 239 060
Buffet lliure de primer plat i postres. Segons a el-legir
en carns i peixos. Meni diari i festiu. Obert tot 'any.
2on. divendres de mes ball.

>Bar-Restaurant Gat Blau

Manresa, 13 938 239 180
Una fusio emtre la tradicid i I'avantguarda.
Especialitat en brasa, amanides, peus de porc

i patates emmascarades.

Obrim cada dia a les vuit del mati excepte els dimars
que fem festa setmanal. Els divendres i dissabtes
també fem sopars. Cuina de casa.

Casserres

Ajuntament 938 234 000
Dispensari 938 234 305
Farmacia 938 225 867
Residencia 938 225 000
Piscines i zona esportiva 938 234 203
Parroquia 938 234 075
Escoles 938 234 100
Guarderia 938 234 376
Punt d’informacié 666 779 660

www.casserres.cat casserres@diba.cat
Mercat setmanal (dijous)

2324 d’agost Festa Major.
8 de juliol Concert coral a I'estiu a I'església
parroquial. Organitza Grup Cantaire Sant Bartomeu.

2Restaurant La Nau 938 210 986
Dos menils diaris i men( de cap de setmana.
Cuina tradicional d’autor.

RESTAURANT CAFE DE LA PLACA
Passeig Bisbe Comellas, 85 08693 Casserres
938 234 008
www.restaurantcafedelaplaga.com

MENU DIARI, CUINA DE MERCAT i TRADICIONAL
BAR DE TAPES | ESPAI D’0CI

RESTAURANT FONDA ALSINA

Passeig Bisbe Comellas, 93 08693 Casserres

938 234 001 938 234 300
www.fondaalsina.com

LA CUINA MES TRADICIONAL,
US CONVIDEM A TASTAR
ELS NOSTRES PLATS.
RESTAURANT FAMILIAR



RESTAURANT ESPAI SANT PAU
Ctra. de Casserres a Gironella, km.3

08693 Casserres 7 938 234 254
www.espaisantpau.cat
UN ESPAI IDEAL PER A CELEBRACIONS,
COMUNIONS | ANIVERSARIS
ARA SOPARS A LA FRESCA

=Carn i Bestiar Prat

Placa Sta. Maria, 11 938 234 006
www.camibestiarprat.com
Xai, vedella i cabrit. REPARTIM A TOT CATALUNYA

=(Ca la Victoria

Rossinyol, 2 938 234 051
Productes de Puig-fitd, xai, vedella, porc, aviram.
Distribucid llet fresca de Cal Gris.

2Supermercat Pujantell - SUMA
Passeig Bishe Comellas, 70 938 234 053
Distribuidors de la marca Ca I'Armenter

<Industria Avicola del Bergueda, sl

Carretera Gironella, km. 0,8 938 234 033
Ampligs i modernes instal-lacions dedicades al sacrifici,
sala de desfer i fabricacio de productes elaborats de
tota mena d'aviram.

Bisbe Comellas, 97 08693 Casserres
938 234 202
XAl | CABRIT DE MUNTANYA
EMBOTITS DE MONTMAJOR
PLATS CUINATS DE CASA

FLECA CABANAS

Passeig Bishe Comellas, 79
08693 Casserres 7 938 234 007

ESPECIALITAT EN COQUES
D’OU | DE POMA.
PANS | PASTES ARTESANES

Passeig Bisbe Comellas, 40 08693 Casserres

938 234 052 ADAM TUBAU ROCA
www.forncalamaria.cat

Z

ZURICH
E&G ASSESSORS

Enric Genesca Baraldés
agent exclusiu

Passeig Bisbe Comellas, 12 08693 Casserres
Tel. 938 225 033 fax 938 225 033
URGENCIES 647 626 046

WWwWw.egassessors.com
egassessors@ egassessors.com

= Motor Pack = Pensions

= Negocis u Llar

= Navutica » Accidents

= Hotels = Comunitats
= PIMES = Vida complet
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Eectrne

Passeig Bisbe Comellas, 87 08693 Casserres

7938234003  expert (D
electrofiguls@terra.es
ELECTRODOMESTICS, FERRETERIA, PINTURES,
MOBLES DE BANY | SANITARIS

PC Imn 5!'#!

PC IMAGINE
Placa Santa Maria, 2
08693 Casserres
%= 680 978 203
info@pcimagine.com

www.pcimagine.com

ESPECIALITAT EN INFORMATICA | NOVES
TECNOLOGIES. SERVEI TECNIC A DOMICILI
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5 | talia 1924

L BOTIGUERS

g Passeig Bishe Comellas, 58 L

' | 08693 Casserres . -~y { oL

: - g3 P 938 234 031 Fusteria Josep Colillas
Centre de Flors L il: 1924talia@amail Liobregat, 1 08693 Casserres MUNICS SILOS, S. L.
. E e-mail: alla©gmall.com 938 234 065 Zona Pla, 6 (taller) 08693 Casserres
Maria Casaponsa M LLENCERIA, Croada I'amy 1907 038 225 914
- =1 ROBA INTERIOR HOME | DONA, reada |'an . Lo .
Passeig Bishe Comellas, 21 08693 Casserres N ROBA DE CASA, CALCATS, Tot tipus de fus¥eriu, obra municssilos@gmail.com
@ 938 234 074 T MERCERIA | PERFUMERIA novaélreformgj, burdﬁesl MUNTATGE DE SITJAS PER A CEREAL
MUNTATGES FLORALS PER A TOT S m;a::i: :“'in:'s “;"’c e AMB SISTEMA DE REFREDAT
TIPUS DE BANQUETS. INTERFLORA punt dinformacié 666 779 660 s cUInes, efc. SENSE HUMITAT
>Fuster Xaies 938 234 092
Passeig Bisbe Comellas, 107 08693 Casserres
Mobles i complements MATERIALS
. CASSERRES, S. A.

2La Fusteria 696 676 692 ——
Cami de la Clota, 3 08693 Casserres OFICINES | MAGATZEM CASSERRES

'.’f_..'-";_(_;-" l'.!

Cami de Cardona,2 08693 Casserres FUSTERIA INTEGRAL JORDI§.L.
7 938 234 005 .
agrocasser@agrocasser.com Girona, 2 08693 Casserres

www.agrocasser.com 7z 938 225 040

fusterjordi@bascalla.com
www.fusteriaintegraljordi.cat
FABRIQUEM A MIDA

VENDA DE PRODUCTES | LLAVORS PEL CAMP, PINSOS
RAMADERS | ALIMENTS PER ANIMALS DE COMPANYIA

Tota clase de mobles a mida
PERRUQUERIES

2Perruqueria Anna Ma 938 234 167
Passeig Bisbe Comellas, 53 08693 Casserres
Home i dona - Estética - Tractaments

| FERRERS |
2Ferreria Pi

Escodines, 7 08693 Casserres
938 234 155 609 262 402

Tot en ferro, llauner i instal-lador autoritzat d’aigua.

Passeig Bisbe Comellas, 125-127
08693 CASSERRES

Tel. 938 234 076 Fax 938 234 038
materials@materialscasserres.com

BOTIGA CERAMICA
Tel./Fax 938 213 770
botigaberga@telefonica.net

BOTIGA | MAGATZEM BERGA
Poligon Industrial “La Valldan”
Parcel-la nim. 14

08600 BERGA (Barcelona)
Tel./Fax 938 213 954
www.materialscasserres.com
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PLANXISTERIA

1 PINTURA

- Nt Jordi..
CASSERRES

Sant Jordi, 7 08693 Casserres
7 938 234 375
7 606 670 336
% 629 219 764
xisco@hotmail.com
ESPECIALITAT EN PLANXA | PINTURA
1 COTXES ANTICS

>Pneumatics i Taller Jaume

2La Barraca

Afores,s/n 938 234 082 608 737 714
www.calbernadas.com info@calbernadas.com
ARI amb capacitat per 15 persones. 6 habitacions

3 banys. Piscina i barbacoa.

=2La Cabana

Afores,s/n 938 234 082 608 737 714
www.calbernadas.com  info@calbernadas.com
ARI amb capacitat per 15 persones. 7 habitacions,

7 banys. Piscina. Sala polivalent de 120 m.

=2Cal Cirera 938 228 666 - 938 228 972

HOSTALERIA

2La Farga de Sant Viceng de Rus
Ctra de la Pobla de Lillet a Castellar km.5’5.

938257071 630 186 035
www.stvicensderus.com  miraurora@hotmail.com
Fonda rural amb cuina d’autor “low coast”.

Castellar del Riv

938 212 775
608 998 663

Ajuntament
Alcaldia

www.masoveriacalcirera.com

www.castellar.cat castellarr@diba.cat

->(Cal Minguet
Ctra. Espunyola, km. 6,7 938 234 133
www.calminguet.com calminguet@calminguet.com

ARI de 5 habitacions dobles. Piscina exterior, barbacoa,
sala de jocs, wi-fi, animals de granja.

Castell de I'Areny

Pont, 3 938 234 296 .
Mecanica del automovil. Especialitat en pneumatics. Ajuntament 938 238 025
www.castelldelareny.en.eresmas.com
PODOLOGIA castell@diba.es
>Peusa 938 234 030 astellar de n'Hu
Cami de Cardona, 1 08693 Casserres E Sre e g
973 481 609 Ajuntament 938 257 050
Gaspar de Portola, 4 08693 Solsona Oficina de Turisme 938 257 016
Hores convingudes. 938 257 057
Dispensari 938 257 010
TURISME RURAL Museu del Giment 938 257 037
>Vilanova www.castellardiba.es
Mores,s/n 938234 082 608 737 714 EERBI

www.calbernadas.com info@calbernadas.com
ARI. Capacitat 14 persones amb 7 habitacions
i 6 banys. Piscina i barbacoa.

Mig juliol Aplec de Montgrony.
28 d’agost 49¢ Concurs Internacional de Gossos
d’Atura.

17 juliol Diada Nacionalista del Pi de les Tres Branques

>Camping Font Freda
Crta, Rasos km. 4

938 213 354
659 764 911

www.campingfontfreda.com
informacio@campingfontfreda.com
Bungalows. Bar-restaurant. Piscina.
Consultar preus i horaris.

Venda mobil-homes instal-lats a parcel-la.

HOSTALERIA

2Restaurant Els Roures

Crta. Rasos, km 4 938 213 561
www.roureshergueda.com
roures@roureshergueda.com

Mend diari. Banquets, festes i cel-lebracions.

Apartaments rurals.

tastacbg@gmail.com

tastaestiu| 59

Mend infanti
caop de setmana)
at per a grups

Cira, Rasos s/n Tel: 93.821.54.33
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Cercs

Ajuntament 938 247 890
Dispensari Cercs 938 248 527
Dispensari Sant Jordi 938 248 651
Dispensari Rodonella 938 248 552
Dispensari Sant Corneli 938 248 320
Escola Bresol 938 248 158
CFl Cercs/Bergueda 938 248 686
CEIP Sant Salvador 938 248 177
Farmacia 938 248 252
Museu de les Mines 938 248 187

www.cercs.net cercs@diba.es
Mercat setmanal Cercs (dijous)
Mercat setmanal Sant Jordi (dimarts)

9 de juliol Festa de Sant Cristofol.
22,23 24 de juliol 108 Festival de la Baells.

HOSTALERIA
>Bar-Restaurant Raco de la Llum

Pedraforca,4 LaRodonella 938 248 438
De 7 mati a 12 de la nit. Mend diari 9'50.

L'Espunyola

Ajuntament 938 231 055
fax 938 231 294
www.espunyola.cat - espunyola@diba.es

17 de juliol Caminada popular.

2 d’agost XI Mercat de recanvis i d’antiguitats.
Trobada de motos, tractorada al Local Social, exposicio
de tractors antics a mig mati engegada.

Intercanvi de plaques de cava: amb placa i ampolla
commemorativa dels 10 anys.

HOSTALERIA

=(Cal Majoral

Crta. Solsona km. 134 938 230 582
www.calmajoral.com info@calmajoral.com
9 habitacions dobles i 1apartament rural.

Bar Restaurant amb meni i carta tota la setmana.

2>Hotel-Restaurant La Serra del Pla
Crta. Berga-I'Espunyola C-26, km. 139

938 230 582 639 313 041 687 575 319
www.serradelpla.com  info@serradelpla.com
Horari: obert de dijous, dia de I'arrds a diumenge.

Per grups, celebraciosn, empresa, etc.

URISME RURAL

<Salt del Colom
Cami del Serrat, s/n
www.saltdelcolom.com
2 cases A.R.Il. amb capacitat per a 12 i 4 persones.
Amb spa (jacuzzi, sauna), piscina naturalitzada,
barbacoa, sala de jocs.

Figols

Ajuntament
www.figols.diba.cat

938 239 280

938 248 052
figols@diba.es

31 de juliol Festa Major de Peguera.

Gironella

Ajuntament 938 250 033
Servei de Vigilants 938 228 181
Bombers 938 228 480
CAP 938 250 321
Creu Roja 938 250 005

Residéncia Sant Roc 938 250 006
Farmacia XXX 938 250 006
www.viladegironella.net
gironella@diba.es

Mercat setmanal (dimecres)

21 d’agost Festa Major.
11 de setembre Diada de I'11 de setembre.

HOSTALERIA

2Bar-Restaurant Skitx
Plaga Pi i Margall, 22
skitxgir@gmail.com

Carta i menu diari. Bar musical i karaoke.
Terrassa d'estiu.

938 250 634

CAMPING GIRONELLA
Ctra. C-16 (E-9), sortida 86 Gironella sud
08680 Gironella

938 251 529 689 135 103
www.campinggironella.cat
informacio@campinggironella.cat

Obert caps de setmana, festius
i vacances escolars. Piscina

ALIMENTACIO
>Dietética Beth Herboristeria
Avda. Catalunya, 63. 938 250 779

Productes ecologics, dietétics i per esportistes.
Flors de Bach. Cosmética natural.

2Cereals Gironella Sl.
Estacio 14 baixos. 938 228 229
Pinsos, planters i productes d’alimentacid del pais.

2Peixateria i Congelats Cantabric
Avgda. Catalunya, 16 938 251 092
Gran varietat en peix fresc, marisc i tot tipus

de congelats. Gran assortit de queviures.

“Carnisseria Xarcuteria

Cansaladeria Mercé
Avgda. Catalunya, 59
info@cansaladeriamerce.com
www.cansaladeriamerce.com
Tota mena de carns del Bergueda: vadella, xai, porc
i embotits fets a casa.

ARTICLES PER LA LLAR

=La Llar (Judit Boix Marsan)

938 250 161

Avda. Catalunya,79. 938 250 052
Tots els articles per la seva casa.

<Casa Pecanins

Avda. Catalunya, 26 938 250 260

malakies58@hotmail.com
Mobles auxiliars, decoraci, objectes de regal, ménage.

2Lladé llums
Batlle Curtichs, 24

938 251 526
687 978 190
Electrodomestics, llums, instal-lacions eléctriques.

>Mobles Jordi Tomas

¢/ Estacio, 11 938 250 148
Interiorisme i mobiliari. La seleccio més especial de
mobles, complements per decorar la teva casa.




PERRUQUERIA-ESTETICA

2>Txus
Pompeu Fabra, 6 (passatge) 938 228 739
Perruqueria unisex i estética. Sol UV.A. (tubs biologics).

AUTOMOCIO

->Garatge Paco-multimarca

Taller: PI. Dr. Armengou, 2 938 250 133
Vendes: Avda. Catalunya,75. 938 250 623
www.garatgepaco.com
multimarca@garatgepaco.com

2>Massana Motor

Farguell,33 baixos 938 251 272

Tot tipus de reparacions de 'automobil.

ROBA
2L ’Estrep Jeans
PI. Pi i Margall, 3. 93 8251273
Llobregat, 65 Puig-reig 93838 10 75
info@estrepjeans.cat
| SERVEIS |

2lnstal-lacions Dalmau,SI

PI. Piii Margall, 18 938 250 570
instaldalmau@hotmail.com

Aigua, gas, electricitat, calefaccio, energia solar.

=Maquinaria Fornells

Avda. Catalunya, 7 Tel. i fax 938 251 632
Venda i reparacid de tot tipus de maquinaria forestal
i de jardineria.

2Torra Gestio
Av. Catalunya, 52 938 251 637
Fiscal, laboral, comptable, assegurances, etc.

Gisclareny

Ajuntament 937 441 020
www.gisclareny.cat gisclareny@diba.es

TURISME RURAL

2Rustic Vilella

931 023 044
www.rusticvilella.cat info@rusticvilella.cat

Masia amb 5 habitacions. Restaurant amb pensid
completa. Piscina climatitzada. Excursions a cavall.

Gosol

Ajuntament 973 370 055
Museu 973 370 055
Dispensari 973 370 201
Centre de Muntanya 973 370 016
Escoles 973 370 264

CAL FRANCISCO

Carretera de Berga, s/n 25716 Gosol
% 973 370 075

HOSTAL SITUAT A LES ENVISTES DE
'ENFORCADURA DEL PEDRAFORCA.
AMBIENT TRANQUIL | FAMILIAR.

www.gosol.ddl.net
ajuntament@gosol.ddl.net
Mercat setmanal (dijous)

20 de juliol Aplec de Santa Margarida.
15d’agost Festa Major.

TURISME RURAL
-Cal Fusté
Placa Major, 9 973 370 083
Casa de poble, amb tres habitacions dobles.
HOSTALERIA
<El Forn de Gosol
Canals, 2 973 370 274
www.restaurantelforn.com

restaurantelforn@hotmail.com
Cuina del Bergueda actualitzada. Mend diari.
Cap de setmana carta.

Guardiola de Bergueda

Ajuntament 938 227 059
Dispensari 938 227 172
Urgencies 608 591 133

www.guardioladebergueda.net

guardiola@diba.es
Mercat setmanal

(dissabte)

31 de juliol Concerts d’estiu.
10 d’agost Festa Major.
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HOSTALERIA

>Restaurant el Racé de I’Avi
Placa La Farga, 10 9382276 72

www.elrecodelavi.com

elrecodelavi@elrecodelavi.com
Meni diari. Cap de setmana carta.
Cuina casolana i carns a la brasa.

2Hotel Cal Duaner

Placa La Farga, 10
www.elrecodelavi.com
elrecodelavi@elrecodelavi.com
11 habitacions dobles i 2 d'individuals. TV.
Piscina i calefaccio.

Montclar

Ajuntament
Urgéncies
montclar@diba.cat

938227672

938 231 092
608 591 133

6i7d'agost Festa Major.

TURISME RURAL

=Cal Dominguet

Afores s/n 678 459 910
www.caldominguet.eu info@caldominguet.eu
AR. .4 habitacions (3 dobles, 1 triple).

Jacuzzi exterior, barbacoa, sala de jocs.

Per formar part d’aquesta GUIA DE SERVEIS
informat a tastacbg@gmail.com o al 628 281 907




GUIA DE SERVEIS
Monfmajor

Olvan

La Pabla de Lillet

Ajuntament/Dispensari 938 246 000
Museu de I'Art del Bolet 938 246 067
Escoles 938 246 152
Llar d’infants 938 246 150

www.montmajor.diba.es

montmajor@diba.es

11 de setembre Coincidint amb la diada de I'11 de
setembre, els vilatans del Municipi de Montmajor
celebren una festa per commemorar el mercat
setmanal que tradicionalment es pel centre del poble.

ALIMENTACIO

2Galabuig Agropecuaria, S. L.

Casa Calabuig, s/n 08612 Montmajor
649 094 508 608 093 207
compra@vedellacalabuig.com

Carn de vedella, natural, autéctona, saborosa,
auténtica. La vedella de Calabuig.

La Nou del Bergueda

Ajuntament 938 259 000

Ajuntament 938 250 013 Ajuntament 938 236 011
Dispensari Olvan 938 228 619 Oficina de Turisme 938 236 146
Dispensari Cal Rosal 938 221 999 Dispensari 938 236 006
www.olvan.cat olvan@diba.cat Col-legi 938 236 225

www.poblalillet.cat lillet@diba.es
Mercat setmanal (dissabte)

6i7juliol Festa Major de Cal Rosal.
6i7d’agost Festa Major d’Olvan.

ALIMENTACIO

2(Casabella Natura

Carretera d’Olvan, s/n 08611 Olvan

www.casabellanatura.cat 938 251 262

rosa@casabellanatura.cat

Introduccio del dolg al mén del bolet.
TURISME RURAL

2Casa Cabots

Masia Ferreres 938 250 906

www. casacabots.com. info@casaferreres.com
2 allotjaments ARI (allotjaments rurals independents)
de 4 persones. Piscina.

2>Sant Salvador-Cal Marigot
Casa Ballaro 938 250 137 659 146 004

www.lanou.bergueda.org

www. casaballaro.com.  info@casaballaro.com

6i7d'agost Festa Major.

HOSTALERIA

<Restaurant Fonda Camprubi

Cami de Malanyeu, s/n 938 259 005
www.fondacamprubi.blogspot.com

Ment diari. Cap de setmana carta. Cuina casolana.

2 ARl amb capacitat per 10 6 persones amb piscina
exterior, barbacoa i porxo de 70 m2.

CAL ROSAL

>Fonda del Centre

Ctra. d’Avia, s/n.
fondadelcentre@gmail.com
Ment diari a 8 euros. Ment festiu. Ment per a grups.
Ampli sald. Esmorzars de forquilla i ganivet.

Dilluns tancat.

648 945 582

10 juliol Festa de Sant Cristofol. Benediccid de cotxes.
Festa Plaga de Sant Isidre. Festa Plaga Font de la Mola.
Festa de la piscina. Festa Plaga de les Coromines.

Del 2 al 10 d’agost Obert Internacional d’Escacs.
Festa Placa Capdavall.

Tot el mes d’agost Festa Placa del Port.

14 d’agost Passejades musicals als Jardins Artigas.

ALIMENTACIO

J_‘:‘l ! -T’-hr:
BODEGA MURCAROLS
Església, 4 08696 La Pobla de Lillet
@ 938 236 001
ssmurcarols@gmail.com
Www.murcarols.com
PETIT CELLER-BODEGA | VERMOUTH MURCAROLS

~>Cansaladeria Can Sola

Berga, 4 938 236 034
Des de 1930, establiment dedicat a I'elaboracid
d’embotits i productes del porc, seguint la tradicid.
Especialitat en bull tenyit (de peculiar elaboraci).

2L’Aranyonet, conserves artesanes
Placa de les Coromines, 9 938 236 508
aranyonet@telefonica.net

Elaboracio de conserves vegetals. Melmelades d'alber-
coc, llimona, maduixa, poma, préssec, pruna, taronja,
tomaquet, aranyons, gerds, mirtils, mores, saic, etc.

HOSTALERIA

2>Hostal Pericas
Furrioles altes,2
www.hostalpericas.com
info@hostalpericas.com.
Servei Restaurant. Cuina catalana tradicional.
Ment diari i de cap de setmana. 12 habitacions.

Puig-reig

Ajuntament 938 380 000
Policia Local 938 380 525
Centre Assistencia Primaria 938 290 019
Radio Puig-reig 938 380 850
Escola de musica 938 290 226
IES 938 290 240

938 236 162

Escola Alfred Mata 938 380 296
Llar d'infants 938 290 121
WWW.puig-reig.cat
ajuntament@puig-reig.com

Mercat setmanal (divendres)

9.de juliol Representacio de “Puig-reig, heréncia
de Guillem de Bergueda als Templers”

De I'1 al 4 de setembre Festival Internacional

de Cant Coral Catalunya Centre.



CUPUNTURA,
QUIROPRAXIA, KINESSIOLOGIA
HOLISTICA, REFLEXOLOGIA PODAL...

QUIROMASSATGE,

Berga Puig-reig
C/ Perelll, 13 C/ Maijor, 12
Telf. 938 221 067 Telf. 938 380 337

www.quirobell.cat

lllltil

TONI CASTANO

Restaurant

o Botiga de vi
® Meng diari

® Menjar per emportar

o Tastos de vi

e Cuina de temporada

OBERT:

Dimarts, dimecres i dijous: migdia
Divendres i dissabte: migdia

i vespre. Diumenge: migdia

C/ Major, 48  Tel. 938 380 220

=%

Puig-reig
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ERERERRARERERE
€1 Mirall de 1"ﬂt‘§t}diﬁ:

Maior, 11 - 08692 Puig-reig
Tel. 938 290 505
c/e: mirallarcadia@ydhoo.es

CUlnd de mercat i tradicional
de proxmlfat

Menu diari,
de cap de setmana
ia |o Corta

De juny a setembre
servei de terrassa

El nostre horarl d’estiu:
de dimecres a dlumenge migdia.

De dijous a dlumenge nifs.
Dilluns i dimarts tancat.
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GUIA DE SERVEIS

->Bar-restaurant Via Véneto
Pau Casals, 23 938 381 911
Mend diari, tapes, plats combinats

< Baixador Restaurant

<Camping Puig-reig
Cal Rector, s/n
www.campingpuigreig.com

938 380 190

Llobregat,22 620 829 907 938 380 002
Ment diari. Especialistes en peix i marisc.

>Celler el Lluquet

Llobregat, 42 660 710 073 938 380 982
Especialitat en vins i caves. Llesques i embotits,
entrepans, tapes i “montaditos”.

ALIMENTACIO

>(Carnisseria Xarcuteria

Cansaladeria Mercé
Avgda. Catalunya, 59
info@cansaladeriamerce.com
www.cansaladeriamerce.com
Tota mena de carns del Bergueda: vadella, xai, porc
i embotits fets a casa.

938 250 161

2(Cal Miquel

Major, 14
info@rostisseriacalmiquel.com
www.rostisseriacalmiquel.com
Especialitat en vins i caves. Llesques i embotits,
entrepans, tapes i “montaditos”.

938 380 577

>Carnisseria Montse

campingpuigreig@hotmail.com
Obert caps de setmana, festiu i vacances escolars.
Acceés per la C-16 (E-9) BCN-Tunel del Cadi, sortida 80.

(LLAR |
< Castanyer aluminis
Pau Casals, 5 938 290 835
www.aluminiscastanyer.com

Tancaments exteriors, portes d'interior decoratives
mobles de cuina i bany.

SALUT

>Eix Osteopatia
Tarragona, 16 baixos
smclaret@yahoo.es
Osteopatia, reeducacio postural global, osteopatia
ginecologica, obsteétrica i pediatrica.

647 603 080

2> Tot Natura

Llobregat, 12 938 290 931 647 603 080
totnatura@hotmail.com

Herboristeria, dietética, terapies.

Sessions de Reiki, cursos de Reiki. Drenatge limfatic.

Aromaterapia. Naturopatia. Callista. Reflexoterapia.

Llobregat, 16 938 290 391 Quiromasatge terap&utic. Flors de Bach.
Carn natural del Bergueda.
TURISME RURAL
AUTOMOCIC >Serra de Cap Costa
L Cami de Serra de Cap Costa 938 380 316

2Auto-Puigreig s.c.p. 635 900 989
Pau Casals, 24 938 381 148 informacion@masoverialaserra.com
autopuigreig@yahoo.es www.masoverialaserra.com

Servei Oficial Ford. Venda i reparacio.

Piscina exterior. barbacoa, hort ecologic, bestiar.
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Cameres amb GPS

Aquatica

52950 - 189,99€

CenTre Fus
www.iglesiasfotografs.com

Liobregat, 4 - 3 838 00 05

Puig-reig - info@iglestasfotografs. com




CLIMENT
1850
JOIERIA CLIMENT
Llobregat, 17 08692 Puig-reig
938 380 174
info@joieriacliment.com
www.joieriacliment.com
INNOVACIO, ELEGANCIA, EXCLUSIVITAT

¥ Administracié de finques
« Cormedorna 0'assegueances

- 0B « Pulg-reg
& 1 B4 - Fax g3 BB og 02
www.asaesmriapuig-r-r:'rg.mm

La Quar

2>El Pou
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>Can Susén

Casa Vilanova 938 228 970

www.masiavilanova.com

Carretera B-400, km. 10,5 938 258 103
www.campingsusenpedraforca.com

Aluntament 338 250 913 info@masiavilanova.com Oberttot Pany. Acoés per C-16 (E-9) BON-Tunel del Cad,
4 ARI de 7 habitacions amb capacitat per 17 persones, km 119. Desviament per carretera de I'Obaga
www.laquar.net quar@diba.es amb piscina exterior, barbacoa, wi-fi i un gran jardi ' '
amb sala de jocs. Gran nau central a la planta baixa
S a g ﬁ 5 amb volta al centre.
Saldes 0
. Serrat s/n 938 258 081
AJuntarpent e 25.1 et ; Residéncia Casa de Pagés.14 habitacions.
WWww.ajsagas.org sagas@diba.es Ajuntament 938 258 005 Esmorzars, dinars i sopars.
Oficina de Turisme 938 258 046 ’
Farmacia 938 258 074
>Casa Vilardaga (La Guardia) Dispensari 938 258 036 Sanf Jaume de Frontanya
www.casavilardaga.com 038 228 972 Escola 938 258 075
Masia del segle 19, 2 allotjaments amb capacitat www.saldes.cat saldes@diba.es .
maxima de vuit persones. Cuina i piscina Mercat setmanal (dijous) Ajuntament 938 239 194
A L www.santjaumedefrontanya.net
=E| Sagnari (La Guardia) stjaume@diba.es

938 228 972
www.calmasover.com
calmasover@hotmail.com
Casa de pagés del segle XIX totalment reformada i restau-
rada, amb parets interiors de pedra i mobiliari istic.

2>Masoveria de Vilanova
Casa Vilanova
www.masiavilanova.com
info@masiavilanova.com

ARI de 6 habitacions i 14 places amb barbacoa,
piscina exterior, ampli jardi per esplai amb jocs, wi-fi.
Possibilitat de comprar productes artesans propis.

=(Cal Colom

617 292 590

938 228 970

9de juliol Trobada d'Acordionistes a Macaners
1617 de juliol Festa Major de Macaners.

>Mirador del Pedraforca
Casa Carcau
www.miradorpedraforca.com

938 258 062

17 de juliol Dinar de germanor.
25 de juliol Festa de Sant Jaume.

HOSTALERIA

=Fonda Cal Marxandd (P) 938 239 002

camping@miradorpedraforca.com
Obert caps de setmana i vacances escolars, de I'1 de
juliol fins el 30 de setembre. Tot I'any, bungalows.

2>Gamping Repos del Pedraforca
Crta. B-400. Km. 13’5 93 825 80 44

Casa Vilanova 938 228 970

93 825 80 55

www.masiavilanova.com

www.campingpedraforca.com

info@masiavilanova.com

pedra@campingpedraforca.com

ARI de 4 habitacions dobles, d’una sola planta amb
piscina exterior, barbacoa, jocs, jardi, wi-fi i un gran
porxo exterior.

Servei de camping, lloguer de bungalows,
bar-restaurant, piscina coberta i exterior. Obert tot Fany.

www.terra.es/personal2/marxando
Fonda, restaurant amb servei de carta i menu
diari (dilluns a divendres). Cuina catalana i de mercat.

TURISME RURAL

Casablanca

Cami del moli s/n
www.turismesantjaume.com
RCP. 3 habitacions (1 quadruple, 2 dobles)
Menti diari i festiu.

938 239 280
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GUIA DE SERVEIS
Sant Julid de cerdanyola

Vilada

Ajuntament 938 227 667 Ajuntament 938 227 131
Dispensari 938 227 678 Dispensari 938 227 102
Farmaciola 938 227 678 Escola 938 227 666
_Fr’:; roquia ggg gg; ggz Exposicié M.A. 626 696 976

i -
Escola TAbl 938 227 306 www.vallcebre.cat vaIIcebre@d.lba.es
Mercat setmanal (dimarts)

www.santjuliadecerdanyola.cat
st.julia@diba.es

17 de juliol Celebracio de la recuperacio del municipi.
10 de setembre Festa Major.

Santa Maria de Merlés

938 250 400

Ajuntament
www.stmerles.diba.es
st.m.merles@diba.es

Vallcebre

Ajuntament 938 227 131
Dispensari 938 227 102
Escola 938 227 666
Exposicié M.A. 626 696 976
www.vallcebre.cat  vallcebre@diba.es
Mercat setmanal (dimarts)

2Hostal Masia Cal Metge

Masia Cal Metge,s/n  tel./fax 938 226 034
www.masia-calmetge.com
informacio@masia-calmetge.com

8 habitacions dobles. Allotiament amb esmorzar i sopar.
Observatori astronomic. Iniciaci6 a la meditacio.

TURISME RURAL

2>Hostal Masia Cal Metge

Masia Cal Metge,s/n  tel./fax 938 226 034
www.masia-calmetge.com
informacio@masia-calmetge.com

8 habitacions dobles. Allotjament amb esmorzar i sopar.
Observatori astronomic. Iniciacio a la meditacio.

Ajuntament 938 238 128
Dispensari 938 238 327
Farmacia 938 238 082
Escoles 938 238 180
Local Pirinenc 938 238 222

www.vilada.net vilada@diba.es

22,2324 de juliol Festival de la Baells,
conjuntament amb els ajuntaments de Cercs, Berga
i el Consell Comarcal.

15d'agost Festa Major d’estiu.

TURISME RURAL

2Les Eres de Guardiolans

Crta. C-26 (Ripoll-Berga), km.161'1 938 238 264
www.leseres.com leseres@leseres.com
6 habitacions (2 quadruples, 2 dobles, 2 triples)
R.C.P. ( Pensid completa). Piscina, servei wi-fi
S’admeten animals de companyia.

CAL CANDI
CAMPS DE VILARRASA

C/ Clotassos, 18 08613 Vilada

7 938 238 313
cal-candi@terra.es
www.cal-candi.com
RESTAURANT
CENTRE DE VACANCES | ESPORT

ESPECIALITATS VINAS
Teodor Miralles, 20 08613 Vilada
% 938 238 155

info@especialitatsvinas.com
www.especialitatsvinas.com

Pastisseria d’artesania
Especialitat en galetes artesanes

Viver i Serrateix
[SERVEIS

2Instal-lacions Enric
938 238 345
instal.lacions.enric@gmail.com
Instal-lacions i reparacions domeéstiques e industrials:
aigua, calefaccid, electricitat, gas, aire condicionat.
Pressupostos sense compromis.

HOSTALERIA

< Bar Restaurant Comellas

647 893 274

Teodor Miralles, 15 938 238 154

Ment Diari i de cap de setmana.

Cuina tradicional i d’autor.

Ajuntament 938 204 922

www.viverserrateix.net  viver@diba.es
ALIMENTACIQC

CASA BECHS “
08673 Viver i Serrateix

7 38 204 979

info@bechs.cat www.bechs.cat
Cria de porcs rustics, elaborem els
productes de la matanca tradicional,
sense additius,només amb sal i pebre




FESTIVAI
CASTELI

—estival Castell de Peralada

ey 5 onys democions

El Festival Internacional de Musica Castell de Peralada, celebra
aquesta edicio el seu 25 aniversari. El Festival, que durant un mes ofe-
rira una programacio selecta de musica i dansa, obrira les seves portes
el divendres 15 de juliol i clausurara el dilluns 15 d’agost amb una
festa per a tots el publics. Amb motiu d’aquesta data tant important, el
Festival Castell de Peralada presenta una programacié amb al-lusions

JOAN MANUEL SERRAT MONTSERRAT CABALLE QUINCY JONES

a la seva trajectoria -mitjangant la preséncia d'artistes que han format
part de la historia del festival- i amb la mirada posada al futur, apostant
per veus joves pero no per aixo, menys consolidades en el panorama
internacional. Es tracta d’una programacié de qualitat on els géneres son
els grans protagonistes: la lirica torna a Peralada amb més presencia
que mai sense obviar els altres generes musicals i la dansa.

r7

PLACIDO DOMINGO ROSARIO

Programacié

Juliol

15 Joan Manuel Serrat Estiu musical
16 Nabucco de Verdi Lirica

17 Montserrat Caballé Lirica

17 Montserrat Caballé i Albano Estiu musical
20 Quincy Jones & The Global Gumbo All Stars Estiu musical
22 Roberto Alagna Lirica

23 Katia Michel Paral-lels

29 Orfeo Ed Euridice de Gluck Lirica

30 Daniel Miller-Schott Paral-lels

31 Orfeo Ed Euridice de Gluck Lirica
Agost

01 Placido Domingo Lirica

02 Sondra Radvanovky Lirica

03 Blanca Li - El Jardin de las Delicias Dansa

05 Jamie Cullum - The Pursuit Estiu musical
07 Rafael Amargo - Para Peralada Dansa

11 LaLocomotora Negra Estiu musical
13 Corella Ballet Castilla y Ledn Dansa

14 Rosario - Raskatriski Estiu musical
15 Festa 25 anys a carrec de Comediants  Petit Peralada




Barcelona és molt més

A prop dels famosos caps de guerrer

de La Pedrera, tens un seguit de pobles
gue celebren les seves festes amb els
tradicionals gegants, una manifestacio
cultural tan impactant | genuina com la
mateixa obra de Gaudi.

Molt a prop teu tens tota la provincia
de Barcelona, un moén per descobrir.

www.diba.cat/turisme

Diputacid
Barcelona

IOl BARCELONA,




