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PROJECTE ENERGIES   (Mesures contra la pobresa energètica) 

QUÈ ÉS? 

El Projecte Energies consisteix en fer una 

auditoria energètica a les llars, per tal de 

conèixer i analitzar els consums energètics 

i el nivell de despesa  que generen els 

subministres bàsics (aigua, llum, gas i 

altres sistemes d’escalfament), amb 

l’objectiu de concretar mesures per 

aconseguir un estalvi energètic i un confort tèrmic a les llars. 

QUI HO ORGANITZA? 

El projecte és organitzat pel Consell Comarcal del Berguedà, des de l’àrea d’atenció a les 

persones, amb col·laboració dels diferents municipis de la Comarca i  des dels serveis socials.En 

el projecte hi participa l’ambientòloga Sònia Llamas. 

A QUI S’ADREÇA? 

A persones o famílies  que es trobin  en situació de necessitat social, i que compleixin uns 

criteris energètics (potència elèctrica, consums mensuals elevats,...) i uns criteris socials (que 

es trobin en situació de necessitat social, amb fills menors a càrrec...).   

COM FUNCIONA? 

Fase 1. Visita a l’habitatge. 

Les famílies participants han de facilitar informació sobre les característiques de l’habitatge on 

viuen, les factures que reben de llum, aigua i gas referents als aparells elèctrics i de 

climatització de què disposen a casa i sobretot, de l’ús que se’n fa. 

Per tal d’obtenir tota la informació, cal realitzar un mínim d’una visita, on es pugui reunir la 

família amb la tècnica que realitza l’auditoria. Aquesta visita consisteix en una entrevista on es 

pregunta sobre els usos energètics a la llar i on es realitza un inventari d’electrodomèstics i 

altres aparells de què es disposa. 

En aquesta fase, és molt important que la família sigui sincera, per 

tal que els càlculs que es realitzin, tinguin la màxima fiabilitat i siguin 

representatius de la situació real. 
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Fase 2. Propostes de millora. 

Un cop analitzada la informació recollida, s’elaborarà un document amb les propostes de 

millora detectades, i que puguin ser de fàcil implantació, tan a nivell tècnic com econòmic. 

Les propostes sempre seran personalitzades per a cadascuna de les famílies i poden ser de 

diferent tipologia: 

 Estructural de l’edifici. 

 Millora d’equips i/o electrodomèstics. 

 Gestions per a una millor contractació amb les companyies comercialitzadores 

d’electricitat, gas natural, gasoil, biomassa, ... 

 Catàleg de bones pràctiques d’ús. 

 Altres. 

De les propostes que sorgeixin, i previ acord amb els tècnics de l’àrea d’atenció a les persones, 

es presentarà un document a la 

família objecte d’estudi. Les 

propostes aniran encaminades a 

facilitar al màxim la seva implantació, 

i es valorarà en alguns casos, la 

possibilitat de rebre algun ajut 

puntual per a fer-les possibles. 

 

 

Fase 3. Seguiment. 

Les famílies participants en aquest projecte, s’han de comprometre a implantar les mesures 

acordades (d’acord amb la tècnica que realitza el projecte, amb 

els tècnics de l’àrea d’atenció a les persones i la família objecte 

de l’auditoria) i permetre la realització d’un seguiment periòdic 

en el temps. D’aquesta manera es podrà comprovar l’avenç en 

la implantació de mesures i l’estalvi generat, tan a nivell 

econòmic com energètic. 
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