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al mon deles aI-Iergles Hintolerancies 10.00 - 20.00 h . . . Estands amb productes aptes per al-lergics i intolerants als aliments.
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per part de la Dra. Isabel Martinez (endocrina) i la Dra. Eva Rodriguez
(digestologa) de I'Hospital Sant Bernabé de Berga. . . FUNBACIS HOSEITAL
' I SANT BERNABE

. . ‘ Taula rodona

“LES DIETES SENSE: MODA, COMERC 0 SALUT?’,

acarrec d'Oriol Sans (president i fundador de I'Associacié d'Intolerants a
laLactosa d'Espanya, ADILAC), Meritxell Bansell (dietista i nutricionista),
Toni Massanés (director general de la Fundacid Alicia) i Maurici Cot
(emprenedor i pastisser). Presentat i moderat per les doctores Isabel
Martinez i Eva Rodriguez de I'Hospital Sant Bernabé de Berga.

000 .-

“PASSOS BASICS PER CONTROLAR UN XOC ANAFILACTIC PRODUIT
PER ALIMENTS",
acarrec delaDra. Maria Peia, al-lergologa al Servei d’Al-lérgia dAlthaia,

Xarxa Assistencial i Universitaria de Manresa.
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“INTOLERANCIES | AL-LERGIES A LA CUINA. FEM-HO FACILY,

Flro de co_neiHemenU i acarrec de la Fundaci6 Alicia amb Sara Lucia Pareja (nutricionista) i
Pr oducter relacionats amb ler Jaume Sebastia (cuiner).
Llergiers i intolerdncies adilac
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alimentarier "ADOLESCENT I CELIAC: JO NO VULL SER AIXiY", Col-labora o000

acarrec de Berta Font, Metge i Educadora en Alimentacid.

. . . Taller infantil (de 3 a 6 anys)

“VINE A PINTAR EL TEU AL-LERGEN",
amb Laia Espasa, directora i fundadora de Tolerancies, menjant amb

il-lusio.
.l 18.00-19.30 h . . . Taller de cuina infantil (de 8 a 14 anys) TOHMN[TES
abril » @ “CUINEM SENSE AL-LERGENS’, S
amb Laia Espasa, directora i fundadora de Tolerancies, menjant amb
2017 02 il-lusio.

Durant el mes d'abril es realitzaran a les escoles de Berga diverses accions
formatives al voltant de la tematica de les al-lergies i intolerancies alimentaries.




